
ÁàóðñàêèÍà 4 ñò. ïøåíè÷íîé ìóêè â€” 0,5 ñò. ìîëîêà, 6 ÿèö, 2 ñò.ë. ñàõàðà, 1/2 ÷.ë. ñîëè. Äëÿ îáæàðêè â€” êîñà ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, îñòàòîê êîòîðîãî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ äðóãèõ èçäåëèé. Äëÿ ïîñûïêè â€” 1 ñò.ë. ñàõàðà-ïåñêà. Êîñà - íàöèîíàëüíàÿ ïîñóäà åìêîñòüþ 0,5 ë.Èç ïøåíè÷íîé ìóêè ñ äîáàâëåíèåì ìîëîêà, ðàñòåðòûõ ñ ñàõàðîì ÿèö, ñîëè, çàìåøèâàþò êðóòîå òåñòî. Äàþò îòñòîÿòüñÿ 40â€” â€”50 ìèíóò, ïîñëå ÷åãî òåñòî ðàçäåëûâàþò íà êóñêè âåñîì 150 ã, ðàñêàòûâàþò â æãóòû, äèàìåòðîì 1â€”1,5 ñì, èç êîòîðûõ íàðåçàþò êóñî÷êè âåëè÷èíîé ñ àëû÷ó. Èõ îáæàðèâàþò â ñèëüíî ðàçîãðåòîì æèðå äî çîëîòèñòî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. Çàòåì óêëàäûâàþò â âàçû èëè íà áëþäöà, ïîñûïàþò ñàõàðíûì ïåñêîì èëè ñàõàðíîé ïóäðîé. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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