
×àõîëäàê Íà 5 ñò. ïøåíè÷íîé ìóêè â€” 1 ñò. ìîëîêà, 2 ÿéöà, 2 ñò.ë. ñàõàðà, 2 ñò.ë. æèðà, 1/2 ÷.ë. ñîëè, 1 ñò.ë. ñàõàðíîé ïóäðû. Äëÿ îáæàðêè â€” êîñà ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, îñòàòîê êîòîðîãî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ äðóãèõ èçäåëèé. Êîñà - íàöèîíàëüíàÿ ïîñóäà åìêîñòüþ 0,5 ë.Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ÷àõîëäàêà â ïðîñåÿííóþ ïøåíè÷íóþ ìóêó äîáàâëÿþò ìîëîêî, æèð, ïðîòåðòûå ÿéöà ñ ñàõàðîì, ðàñòâîð ñîëè è òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò äî ïîëó÷åíèÿ ïðåñíîãî ñäîáíîãî òåñòà. Ãîòîâîå òåñòî îñòàâëÿþò íà 40â€”50 ìèíóò, ïîñëå ÷åãî åãî ðàçäåëûâàþò â âèäå òîíêèõ æãóòîâ è íàðåçàþò íåáîëüøèìè êóñî÷êàìè êâàäðàòíîé èëè óäëèíåííîé ôîðìû, îáæàðèâàþò â ìàñëå äî îáðàçîâàíèÿ çîëîòèñòî-êîðè÷íåâñãî öâåòà, óêëàäûâàþò íà âàçû, áëþäà, ïîñûïàþò ñàõàðíîé ïóäðîé. Îòäåëüíî ïîäàþò âàðåíüå, ñëèâêè, áåêìåñ, ñèðîï. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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