
Âàðåíüå èç òîìàòîâÍà 1 êã òîìàòîâ â€” 9 ñò. ñàõàðà, 2 ñò. âîäû, 5â€”7 êàïåëü ôðóêòîâîé ýññåíöèè. Ñïåëûå òîìàòû ñëèâîâèäíîé ôîðìû ïåðåáðàòü, ïðîìûòü è îáñóøèòü. Îòäåëüíî ïðèãîòîâèòü ñàõàðíûé ñèðîï, îïóñòèòü â íåãî òîìàòû è îñòàâèòü â çàêðûòîé ïîñóäå íà 24 ÷àñà. Ïîñëå ýòîãî ñëèâàþò ñèðîï, äîâîäÿò åãî äî êèïåíèÿ è ñíîâà çàëèâàþò èì òîìàòû. Òàêóþ îïåðàöèþ ïîâòîðÿþò 3â€”4 ðàçà. Ïðè âàðêå ïåðèîäè÷åñêè ñíèìàþò ïåíó. Äëÿ àðîìàòèçàöèè â âàðåíüå äîáàâëÿþò íåñêîëüêî êàïåëü ôðóêòîâîé ýññåíöèè. Ãîòîâíîñòü âàðåíüÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïî ïðîçðà÷íîñòè ðàñòâîðà è òîìàòîâ. Ñèðîï èìååò îðàíæåâûé öâåò. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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