
Âèøíåâîå îñîáîå âàðåíüåÍà 1 êã âèøíè â€” 1,5 ñò. ÿäðà îðåõà, ìèíäàëÿ, ôèñòàøêè, 7 ñò. ñàõàðà-ïåñêà, äëÿ àðîìàòà ìîæíî äîáàâèòü íåñêîëüêî êàïåëü ôðóêòîâîé ýññåíöèè.Âèøíÿ øèðîêî êóëüòèâèðóåòñÿ âî âñåõ ðàéîíàõ Òàäæèêèñòàíà. Íàðÿäó ñ ïðèãîòîâëåíèåì âàðåíüÿ ñ êîñòî÷êàìè, áåç êîñòî÷åê ïðèìåíÿåòñÿ âàðêà âàðåíüÿ èç âèøíè ñ ðàçëè÷íûìè íàïîëíèòåëÿìè â€” ìèíäàëåì, ôèñòàøêîé, îðåõàìè. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ òàêîãî âàðåíüÿ íåîáõîäèìî âûáðàòü êðóïíóþ ñïåëóþ âèøíþ, óäàëèòü èç íåå êîñòî÷êó è â êàæäóþ âèøíþ âëîæèòü çàðàíåå ïîäãîòîâëåííûå êóñî÷êè ìèíäàëÿ, îðåõà, ôèñòàøêè. Ïîäãîòîâëåííûå òàêèì îáðàçîì âèøíè çàëèâàþò êèïÿùèì ðàñòâîðîì ñàõàðíîãî ñèðîïà è âàðÿò íà ìåäëåííîì îãíå äî ãîòîâíîñòè. Ãîòîâíîñòü âàðåíüÿ îïðåäåëÿþò ïî ïðîçðà÷íîñòè ÿãîä è ïëîòíîñòè ñàõàðíîãî ñèðîïà. Öâåò òåìíî-áîðäîâûé ñîîòâåòñòâåííî öâåòó âèøíè. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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