
Êëóáíè÷íîå âàðåíüå Íà 1 êã êëóáíèêè â€” 6 ñò. ñàõàðà-ïåñêà, 1 ñò. âîäû. Ñàäîâàÿ êëóáíèêà ñòàëà êóëüòèâèðîâàòüñÿ â ðåñïóáëèêå íåäàâíî. Ñåëåêöèîíåðû âûâåëè òàêèå ñîðòà êëóáíèêè, êîòîðûå ïëîäîíîñÿò äî ñåíòÿáðÿ-îêòÿáðÿ, ïî÷òè 5â€”6 ìåñÿöåâ, â ãîäó. Äëÿ âàðåíüÿ èç êëóáíèêè îòáèðàþò îäèíàêîâûå ïî ðàçìåðó ñïåëûå ÿãîäû, î÷èùàþò îò ïëîäîíîæêè, ïðîìûâàþò è çàñûïàþò ïîñëîéíî ïîëîâèíîé íîðìû ñàõàðà ïåñêà è âûäåðæèâàþò 8â€”10 ÷àñîâ â ïðîõëàäíîì ìåñòå. Èç äðóãîé ïîëîâèíû ñàõàðà-ïåñêà ñ äîáàâëåíèåì ïîëó÷åííîãî â ïðîöåññå âûäåðæêè êëóáíèêè ñ ñàõàðîì ñîêà, èçãîòîâëÿþò ñèðîï, êîòîðûì çàëèâàþò ÿãîäû. Ñîäåðæèìîå äîâîäÿò äî êèïåíèÿ, ñíèìàþò ñ îãíÿ è îòñòàâëÿþò äëÿ âûäåðæêè íà 6â€”8 ÷àñîâ. Çàòåì ñíîâà äîâîäÿò äî êèïåíèÿ è ñíîâà îòñòàâëÿþò íà 6â€”8 ÷àñîâ. Äî îêîí÷àíèÿ âàðêè êèïÿòÿò íà ñëàáîì îãíå, ñíèìàÿ ïåíó è ñëåãêà ïîìåøèâàÿ, ÷òîáû íå ïîâðåäèòü ÿãîäû. Ãîòîâíîñòü âàðåíüÿ îïðåäåëÿþò ïî ïðîçðà÷íîñòè ÿãîä è êîíñèñòåíöèè ñèðîïà. Öâåò ãîòîâîãî âàðåíüÿ â€” êðàñíûé èëè òåìíî-ðîçîâûé. Ïî ýòîé æå ðåöåïòóðå, òåõíîëîãèè ìîæíî ïðèãîòîâèòü âàðåíüå èç ÷åðíîãî òóòîâíèêà, åæåâèêè è äðóãèõ ÿãîä, ïëîäîâ.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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