
Ëèìîííîå âàðåíüåÍà 20 ëèìîíîâ â€” 7 ñò. ñàõàðà-ïåñêà, 1,5 ñò. âîäû. Ëèìîíû â Òàäæèêèñòàíå â€” íîâàÿ êóëüòóðà. Áëàãîïðèÿòíûå êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ ïîçâîëÿþò ïîëíîñòüþ îáåñïå÷èòü ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ ýòèìè öåííûìè öèòðóñîâûìè ïëîäàìè. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ âàðåíüÿ èç ëèìîíîâ áåðóò íåïîâðåæäåííûå ïëîäû. Ïðåäâàðèòåëüíî îáìûâ, èõ áëàíøèðóþò 15â€”20 ìèíóò, çàòåì ïðîìûâàþò â õîëîäíîé âîäå è íàðåçàþò êðóæî÷êàìè òîëùèíîé 3â€”4 ìì. Îäíîâðåìåííî óäàëÿþò ñåìåíà. Îòäåëüíî ïîäãîòàâëèâàþò ïëîòíûé ñàõàðíûé ñèðîï, çàêëàäûâàþò íàðåçàííûé ëèìîí, äîâîäÿò äî êèïåíèÿ è âûäåðæèâàþò â òå÷åíèå 3â€”5 ÷àñîâ. Çàòåì ñëèâàþò ñèðîï, óâàðèâàþò åãî â òå÷åíèå 5â€”10 ìèíóò, çàëèâàþò èì ëèìîíû è ñíîâà âûäåðæèâàþò 3â€”5 ÷àñîâ. Ïîñëå ýòîãî âàðåíüå äîâîäÿò äî ãîòîâíîñòè â òå÷åíèå 5â€”10 ìèíóò. Ãîòîâîå âàðåíüå èìååò ÿíòàðíî-æåëòûé ñ îðàíæåâûì îòòåíêîì öâåò. Ëîìòèêè äîëæíû õîðîøî ñîõðàíèòü ñâîþ ôîðìó. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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