
Ëèìîíû â ñàõàðåÍà 20 ëèìîíîâ â€” 7â€”8 ñò. ñàõàðà-ïåñêà. Ñâåæèå ëèìîíû ïðîìûâàþò õîëîäíîé âîäîé, îøïàðèâàþò êèïÿòêîì è îáñóøèâàþò íà âîçäóõå. Ïðåäâàðèòåëüíî ãîòîâÿò ñòåêëÿííóþ èëè ôàðôîðîâóþ, ãåðìåòè÷åñêè çàêðûâàþùóþñÿ ïîñóäó (ìîþò, îøïàðèâàþò êèïÿòêîì). Ëèìîíû íàðåçàþò íîæîì èç íåðæàâåþùåé ñòàëè íà ëîìòèêè òîëùèíîé 2â€”3 ìì è óêëàäûâàþò â ïîñóäó, êàæäûé ñëîé ïåðåñûïàÿ ñàõàðîì. Âåðõíèå è íèæíèå ñëîè ïîñûïàþò áîëåå òîëñòûì ñëîåì ñàõàðà. Ïîñóäó çàêðûâàþò è îñòàâëÿþò íà 6â€”7 äíåé, ïåðèîäè÷åñêè ïåðåâîðà÷èâàÿ ïîñóäó ââåðõ äíîì. Ãîòîâûå ëèìîíû â ñàõàðå õðàíÿò â òîé æå ïîñóäå, â ïðîõëàäíîì ìåñòå. Òàêèå ëèìîíû ïîäàþò ê ÷àþ. Îíè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ðàçíûõ ìó÷íûõ, ñàõàðèñòûõ ñëàäîñòåé.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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