
Àëû÷à, âèøíÿ ñóøåíûåÄëÿ ñóøêè ñïåëûå, íåïîâðåæäåííûå ïëîäû ðàñêëàäûâàþò, ïðåäâàðèòåëüíî ñîðòèðóþò, óäàëÿþò ïëîäîíîæêè è ðàñêëàäûâàþò òîíêèì ñëîåì íà ñèòà è ïîäíîñû. Ñóøêó ëó÷øå âñåãî ïðîèçâîäèòü â òåíè. Îñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî âëàãè â ñóøåíîé àëû÷å, âèøíå â€” 20%, ñîäåðæàíèå ñàõàðà â€” äî 40%.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òàäæèêñêàÿ êóõíß"Â 
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