
Áóääèéñêèé Íîâûé ãîä — ÑàãààëãàíÂ áóääèéñêîé òðàäèöèè ïðàçäíîâàíèå Íîâîãî ãîäà ïðèõîäèòñÿ â ðàçíûå ãîäû ìåæäó êîíöîì ÿíâàðÿ è ñåðåäèíîé ìàðòà, íà ïåðâîå âåñåííåå íîâîëóíèå ïî ëóííîìó êàëåíäàðþ. Äàòó âñòðå÷è Íîâîãî ãîäà ïî ëóííîìó êàëåíäàðþ åæåãîäíî âûñ÷èòûâàþò ïî àñòðîëîãè÷åñêèì òàáëèöàì. Èç-çà ðàçëè÷èé àñòðîëîãè÷åñêèõ èñ÷èñëåíèé â ðàçíûõ ñòðàíàõ ýòè äàòû ìîãóò íå ñîâïàäàòü. Òðàäèöèîííî â êàíóí Íîâîãî ãîäà íàèáîëåå óâàæàåìûå è ïî÷èòàåìûå ëàìû äåëàþò àñòðîëîãè÷åñêèå ïðîãíîçû äëÿ æèòåëåé ñòðàíû íà áóäóùèé ãîä.Äàòó âñòðå÷è Íîâîãî ãîäà ïî ëóííîìó êàëåíäàðþ åæåãîäíî âûñ÷èòûâàþò ïî àñòðîëîãè÷åñêèì òàáëèöàì Çà òðè äíÿ äî íàñòóïëåíèÿ ïðàçäíèêà â õðàìàõ ñîâåðøàåòñÿ îñîáûé ìîëåáåí, ïîñâÿùåííûé äõàðìàïàëàì - äåñÿòè áîæåñòâàì-çàùèòíèêàì Ó÷åíèÿ. Íàèáîëüøåå ïî÷èòàíèå ñðåäè íèõ âîçäàåòñÿ áîãèíå Øðè-Äýâè (òèá. Áàëäàí Ëõàìî), êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ ïîêðîâèòåëüíèöåé ñòîëèöû Òèáåòà Ëõàñû. Â åå ÷åñòü ñîâåðøàåòñÿ îòäåëüíûé ìîëåáåí (Áàëäàí Ëõàìî) â äåíü, íåïîñðåäñòâåííî ïðåäøåñòâóþùèé Íîâîìó ãîäó. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áëàãîñëîâåíèÿ áîãèíè ðåêîìåíäóåòñÿ íå ñïàòü âñþ íî÷ü äî 6-òè óòðà, è ëèáî ïðèñóòñòâîâàòü íà ìîëåáíàõ â õðàìå, ëèáî äîìà ÷èòàòü ìàíòðû è äåëàòü ïðàêòèêó. Òåì, êòî íå ñïèò è îáðàùàåòñÿ ê íåé çà ïîìîùüþ, Áàëäýí Ëõàìî îêàæåò ñâîå ïîêðîâèòåëüñòâî è ïîìîæåò â ðåøåíèè ñëîæíûõ âîïðîñîâ.Â õðàìå â òå÷åíèå âñåãî äíÿ è íî÷è ïðîõîäÿò òîðæåñòâåííûå ñëóæáû - õóðàëû. Ìîëåáåí çàêàí÷èâàåòñÿ â 6 ÷àñîâ óòðà. Íàñòîÿòåëü ïîçäðàâëÿåò âñåõ ñ íàñòóïèâøèì íîâûì ãîäîì. Äîìà íàêðûâàåòñÿ ïðàçäíè÷íûé ñòîë, íà êîòîðîì îáÿçàòåëüíî äîëæíà ïðèñóòñòâîâàòü áåëàÿ ïèùà (ìîëîêî, ñìåòàíà, òâîðîã, ìàñëî).Â ïåðâûé äåíü ãîäà íåëüçÿ õîäèòü â ãîñòè, åãî íàäî ïðîâåñòè èìåííî â êðóãó ñåìüè. Õîæäåíèå â ãîñòè, ïîñåùåíèå ðîäñòâåííèêîâ íà÷íåòñÿ ñî âòîðîãî äíÿ, è ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ äî êîíöà ìåñÿöà. Âåñü ìåñÿö ñ÷èòàåòñÿ ïðàçäíè÷íûì. Áåëûé ìåñÿö - ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ î÷èñòèòåëüíûõ îáðÿäîâ.Ïåðåä íàñòóïëåíèåì Íîâîãî ãîäà âî âñåõ äîìàõ ïðîâîäèòñÿ îñîáûé îáðÿä î÷èùåíèÿ - Ãóòîð, âî âðåìÿ êîòîðîãî èç äîìà è èç æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà Â«âûáðàñûâàþòñÿÂ» âñå íåóäà÷è è âñå ïëîõîå, íàêîïèâøååñÿ çà ïðåäûäóùèé ãîä. Åãî ñîâåðøàåò ïðèãëàøåííûé â äîì ëàìà ñ ó÷àñòèåì âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðàçäíè÷íîé òðàïåçû îñòàòêè åäû âìåñòå ñ ìîíåòêàìè, âåòîøüþ, ñâå÷îé è õàäàêîì (îñîáûì øàðôîì, êîòîðûé âðó÷àåòñÿ ãîñòÿì âî âðåìÿ ïðèâåòñòâèÿ êàê çíàê óâàæåíèÿ) ñêëàäûâàþò â áîëüøóþ ÷àøó, êóäà ïîìåùàþò òàêæå ÷åëîâåêîîáðàçíóþ ôèãóðêó, âûëåïëåííóþ èç òåñòà è îêðàøåííóþ â êðàñíûé öâåò (òîðìà). Âñå âìåñòå ýòî ñëóæèò Â«âûêóïîìÂ», êîòîðûé äîëæåí çàñòàâèòü çëî è íåóäà÷è ïîêèíóòü äîì. Âå÷åðîì ïðè ñâåòå ôîíàðÿ ëþäè íåñóò ýòè ïðåäìåòû ê ïóñòûðþ ó äîðîãè è âûáðàñûâàþò, îáðàùàÿñü êî çëó ñî ñëîâàìè: Â«Ïðî÷ü îòñþäà!Â». Ïîñëå ýòîãî îíè áûñòðî âîçâðàùàþòñÿ, íå îãëÿäûâàÿñü íàçàä (ñîãëàñíî ïîâåðüþ, åñëè ÷åëîâåê îáåðíåòñÿ, òî çëî ìîæåò âåðíóòüñÿ âìåñòå ñ íèì).Â äíè Íîâîãî ãîäà ñîâåðøàåòñÿ îáðÿä çàïóñêà Â«êîíåé âåòðà óäà÷èÂ». Êîíü âåòðà óäà÷è - ýòî ñèìâîë, ïîêàçûâàþùèé ñîñòîÿíèå áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà. Èçîáðàæåíèå Â«êîíÿ âåòðà óäà÷èÂ», îñâÿùåííîå â õðàìå, ïðèâÿçûâàþò ê äåðåâó èëè ïîìåùàþò íà êðûøå äîìà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíî îáÿçàòåëüíî ðàçâåâàëîñü íà âåòðó. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî Â«êîíü âåòðà óäà÷èÂ» ñëóæèò ìîùíîé çàùèòîé îò íåñ÷àñòèé è áîëåçíåé, ïðèâëåêàÿ âíèìàíèå è ïðèçûâàÿ ïîìîùü áîæåñòâ. Åãî èçîáðàæåíèå òàêæå ñèìâîëèçèðóåò ïîæåëàíèå çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äîñòàòêà â íîâîì ãîäó âñåì æèâûì ñóùåñòâàì. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Áóääèéñêèå ïðàçäíèêè"
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