
24 äåêàáðÿ. Ñî÷åëüíèêÑî÷åëüíèê â€” äåíü íàêàíóíå ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Íàçâàíèå Â«ñî÷åëüíèêÂ» ïðîèñõîäèò, êàê ïîëàãàþò, îò ñëîâà Â«ñî÷èâîÂ» â€” ýòî îñîáàÿ çåðíîâàÿ êàøà, îáû÷íî ñ ìåäîì è ôðóêòàìè.Â  Òðàäèöèîííî âêóøàòü Â«ñî÷èâîÂ» ïîëîæåíî â êàíóí ïðàçäíèêà òîëüêî ïîñëå ëèòóðãèè, êîòîðàÿ ñîåäèíÿåòñÿ ñ âå÷åðíåé. Òðàäèöèÿ íå âêóøàòü ïèùè äî ïåðâîé âå÷åðíåé çâåçäû, ñâÿçàíà ñ âîñïîìèíàíèåì î ÿâëåíèè çâåçäû íà Âîñòîêå, âîçâåñòèâøåé î ðîæäåíèè Õðèñòà. Îäíàêî, óñòàâîì ýòà òðàäèöèÿ íå ïðåäïèñàíà.Âåñü ðèòóàë òðàïåçû Ñî÷åëüíèêà âîçãëàâëÿåò îòåö ñåìåéñòâà. Ïåðåä ñàìûì íà÷àëîì çàñòîëüÿ ÷èòàþò îòðûâîê Åâàíãåëèÿ îò Ñâÿòîãî Ëóêè î Ðîæäåñòâå Õðèñòà è ÷èòàþò îáùóþ ñåìåéíóþ ìîëèòâó. Âî âðåìÿ óæèíà ïðèñóòñòâóþùèå îáìåíèâàþòñÿ îáëàòêàìè. Îáëàòêè â€” ýòî ïëàñòèíêè ïðåñíîãî õëåáà, ñ ôèãóðíûì ðèñóíêîì, êîòîðûå ñèìâîëèçèðóþò òåëî Õðèñòà. Îòëîìèâ êóñî÷åê îáëàòêè, òîò, êîìó åå äàðÿò, ïðîèçíîñèò äîáðîå ïîæåëàíèå. Ýòî î÷åíü òðîãàòåëüíîå è âàæíîå ñîáûòèå âå÷åðà.Ïîâñåìåñòíî ðàñïðîñòðàíåí è îáû÷àé îñòàâëÿòü çà ðîæäåñòâåíñêèì ñòîëîì íåçàíÿòîå ìåñòî. Åñëè êòî-íèáóäü ïðèäåò â äîì â Ðîæäåñòâî, òî áóäåò ïðèíÿò, êàê áðàò. Ýòîò îáû÷àé â€” çíàê ïàìÿòè î áëèçêèõ è äîðîãèõ ëþäÿõ, êîòîðûå íå ìîãóò â ýòîò äåíü âñòðåòèòü ïðàçäíèê âìåñòå ñ ñåìüåé. Â Ñîäåðæàíèå Â«Êàòîëè÷åñêèå ÏðàçäíèêèÂ»
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