
6 ÿíâàðÿ. Ðîæäåñòâåíñêèé ñî÷åëüíèê Âå÷åð 6 ÿíâàðÿ â€” Ðîæäåñòâåíñêèé ñî÷åëüíèê, êàíóí Ðîæäåñòâà. Â íàðîäå åãî òàêæå íàçûâàþò Â«êîëÿäûÂ». Çíà÷åíèå ñâÿòîé íî÷è ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò Áîãîìëàäåíöà Õðèñòà ñòîëü âåëèêî, ÷òî äàæå õîä íîâîé èñòîðèè è íàøå ëåòîñ÷èñëåíèå ìû ñåãîäíÿ âåäåì èìåííî îò Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Íà Ðóñè æå ýòîò ïðàçäíèê áûë îñîáåííî ëþáèì.Ñî÷åëüíèê â€” çàêëþ÷èòåëüíûé äåíü Ðîæäåñòâåíñêîãî ïîñòà. Òðàäèöèîííî â ýòîò äåíü â ïèùó ìîæíî áûëî ïðèíèìàòü ëèøü òàê íàçûâàåìîå ñî÷èâî â€” ðàçìî÷åííûå çåðíà ïøåíèöû ñ ìåäîì è ôðóêòàìè. Ýòà òðàäèöèÿ è äàëà íàçâàíèå ïðàçäíèêó. Â Ðîæäåñòâåíñêèé ñî÷åëüíèê äî Â«âå÷åðíåé çâåçäûÂ», òî åñòü äî âå÷åðíèõ ïåñíîïåíèé çà Áîãîñëóæåíèåì Â«Âîëñâè æå ñî çâåçäîþ ïóòåøåñòâóþòÂ», íè÷åãî íå åëè è íå ñàäèëèñü çà ñòîë. Ñ ïîÿâëåíèåì æå íà íåáå ïåðâîãî ðàäîñòíîãî îãîíüêà, êîòîðûé âîçâåñòèë êîãäà-òî âîëõâàì î ðîæäåíèè Ñïàñèòåëÿ, ìîæíî íà÷èíàòü ïðàçäíîâàòü.Ãëàâíîå êóëèíàðíîå ñîáûòèå Ðîæäåñòâà â€” ýòî óæèí â Ñî÷åëüíèê. Íàøè ïðåäêè â êàíóí Ðîæäåñòâà îáÿçàòåëüíî êëàëè íà ñòîë ïó÷îê ñâåæåãî ñåíà â€” â ïàìÿòü î ÿñëÿõ, â êîòîðûõ ðîäèëñÿ Èèñóñ. Ñòîë íàêðûâàëè áåëîñíåæíîé ñêàòåðòüþ è ðàññòàâëÿëè íà íåì äâåíàäöàòü áëþä â€” ïî ÷èñëó àïîñòîëîâ â€” è âñå áëþäà áûëè ïîñòíûìè. À ñ íàñòóïëåíèåì 7 ÿíâàðÿ íà ñòîë ðàçðåøàëîñü ñòàâèòü è ìÿñíûå áëþäà. Â Ñîäåðæàíèå Â«Ïðàâîñëàâíûå ÏðàçäíèêèÂ»
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