
Æãó÷èé ïåðåö ñíèæàåò êðîâÿíîå äàâëåíèå Ñïåöèàëèñòû èç Òðåòüåãî âîåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà (Êèòàé) óòâåðæäàþò, ÷òî ïîíèçèòü êðîâÿíîå äàâëåíèå ìîæíî ñ ïîìîùüþ æãó÷åãî ïåðöà ÷èëè.Ïî ñëîâàì ó÷¸íûõ, âåùåñòâî êàïñàèöèí, ïðèäàþùåå îñòðîòó ïåðöó, òàêæå ðàññëàáëÿåò êðîâåíîñíûå ñîñóäû. Ýòî áûëî äîêàçàíî ýêñïåðèìåíòàìè íà êðûñàõ: æèâîòíûõ êîðìèëè ïèùåé ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êàïñàèöèíà, è ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ó íèõ ñíèçèëîñü êðîâÿíîå äàâëåíèå. Êàïñàèöèí àêòèâèðóåò ðåöåïòîðíûé êàíàë â âûñòèëêå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ýòî ïðèâîäèò ê ïîâûøåííîé âûðàáîòêå îêèñè àçîòà â€” ãàçîâûõ ìîëåêóë, çàùèùàþùèõ êðîâåíîñíûå ñîñóäû îò âîñïàëåíèÿ è íàðóøåíèÿ ôóíêöèé.Ýòî íå ïåðâîå èññëåäîâàíèå, èçó÷àâøåå ìîëåêóëÿðíóþ ñâÿçü ìåæäó êàïñàèöèíîì è íèçêèì êðîâÿíûì äàâëåíèåì, îäíàêî ïðåæíèå ðàáîòû îñíîâûâàëèñü íà ñèëüíîì èëè êðàòêîâðåìåííîì âîçäåéñòâèè õèìèêàòà, à íå íà äëèòåëüíîì ëå÷åíèè ãðûçóíîâ ñ âûñîêèì êðîâÿíûì äàâëåíèåì. Äæåðåëîì º ñàéò Podrobnosti.Ua.PortalLgUa :)
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