
Âåëèêèé (×èñòûé) ×åòâåðãÈ, âçÿâ õëåá è áëàãîäàðèâ,ïðåëîìèë è ïîäàë èì, ãîâîðÿ:ñèå åñòü òåëî Ìîå,êîòîðîå çà âàñ ïðåäàåòñÿ;ñèå òâîðèòå â Ìîå âîñïîìèíàíèåÅâàíãåëèå îò Ëóêè, 22:19Íà íåäåëå ïåðåä Ïàñõîé äëÿ ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàí íàñòóïàåò Âåëèêèé (×èñòûé) ×åòâåðã. Âî âðåìÿ áîãîñëóæåíèé â ýòîò äåíü âñïîìèíàþò îäíî èç âàæíåéøèõ åâàíãåëüñêèõ ñîáûòèé: Òàéíóþ âå÷åðþ, íà êîòîðîé Èèñóñ Õðèñòîñ îìûë íîãè ñâîèì ó÷åíèêàì, ïîêàçàâ òåì ñàìûì ïðèìåð áðàòñêîé ëþáâè è ñìèðåíèÿ. Ñîãëàñíî Åâàíãåëèþ, íà Òàéíîé Âå÷åðå Èèñóñîì Õðèñòîì áûë óñòàíîâëåí îáðÿä åâõàðèñòèè â€” Ñâÿòîãî Ïðè÷àñòèÿ.Ýòîò îáðÿä ïðèçíàåòñÿ âñåìè õðèñòèàíàìè â€” ïðàâîñëàâíûìè, êàòîëèêàìè, ëþòåðàíàìè â€” âåðóþùèå âêóøàþò âèíî è õëåá, ïîäðàçóìåâàÿ ïîä íèìè Òåëî è Êðîâü Èèñóñà Õðèñòà. Ñ Âåëèêîãî ×åòâåðãà è äî âîñêðåñåíüÿ âî âñåõ ïðàâîñëàâíûõ õðàìàõ öåðêîâíûå ñëóæáû ïîñâÿùàþòñÿ âîñïîìèíàíèÿì î çåìíûõ ñòðàäàíèÿõ Ñïàñèòåëÿ. Ñ Âåëèêîãî ×åòâåðãà íà÷èíàþòñÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ê Ïàñõå. Âåðóþùèì íåîáõîäèìî ïðèéòè â õðàìû, èñïîâåäàòüñÿ è ïðè÷àñòèòüñÿ. Â äîìå ïðèáèðàþò, ïåêóò êóëè÷è, êðàñÿò ÿéöà. Â ×èñòûé ×åòâåðã ïðèíÿòî âñòàòü äî âîñõîäà ñîëíöà è âûêóïàòüñÿ â€” ñèìâîëè÷åñêè î÷èñòèòüñÿ îò ãðåõîâ è ñóåòû.Â ×èñòûé ×åòâåðã ðóññêèå êðåñòüÿíå î÷èùàëè äîì, äâîð è îãîðîä îò íàêîïèâøåãîñÿ çà çèìó ñîðà, ãðÿçè è ïûëè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü îáíîâëÿëè è ìûëè èêîíû è ëàìïàäû. Ïîòîì òùàòåëüíî ìûëè ïîëû, ñòåíû, ïîòîëêè èçáû, ñòîë è ëàâêè, îòòèðàëè ïåñêîì, ñêîáëèëè íîæîì. Â íàðîäå ãîâîðèëè: Â«Åñëè â ×èñòûé ×åòâåðã âûìîåøüñÿ è âûìîåøü, âåñü ãîä ÷èñòîòà â èçáå âîäèòüñÿ áóäåòÂ».Ïîñëå óáîðêè, ïðîâåäåííîé â ×èñòûé ×åòâåðã, â äîìàõ íå óáèðàëè è íå ìåëè ïîëû äî Ïàñõè, ÷òîáû Â«íå çàñîðèòü ãëàçà ëåæàùåìó âî ãðîáå ÕðèñòóÂ». Â íåêîòîðûõ îáëàñòÿõ â ýòîò äåíü ïåðåìûâàëè âñþ ïîñóäó â äîìå, à ìîäî÷íûå êðûíêè åùå è îêóðèâàëè æåíñêèìè âîëîñàìè, îáúÿñíÿÿ âàæíîñòü ýòîãî çàíÿòèÿ òåì, ÷òî ïîñóäà îñêâåðíåíà ïðèêîñíîâåíèåì Èóäû Ïðåäàòåëÿ.Â ýòîò äåíü óñòðàèâàëàñü áîëüøàÿ ñòèðêà â€” ïåðåñòèðûâàëàñü âñÿ îäåæäà, ïîñòåëüíîå áåëüå, ñêàòåðòè, çàíàâåñêè è ïîëîòåíöà, à òàêæå êîâðèêè, ïîëîâèêè è ïîäñòèëêè. Âñå âûíîñèëîñü íà ïðîñóøêó âî äâîð, à âñÿ ñåìüÿ â íî÷ü ñ ÷åòâåðãà íà ïÿòíèöó ëîæèëàñü ñïàòü íà Â«ãîðîõîâèíåÂ», ãîðîõîâîé ñîëîìå, êîòîðóþ ðàññòèëàëè íà ïîëó. Íà Ðóññêîì Ñåâåðå, íàïðèìåð, ìàòåðè ó÷èëè äî÷åðåé, à òåùè â€” íåâåñòîê: Â«Âñå íàäî âûñòèðàòü, äàæå ïîðòÿíî÷êà è òà Ïàñõå ðàäóåòñÿÂ».Íåîáõîäèìîñòü óáîðêè â ×èñòûé ÷åòâåðã îáúÿñíÿëè åùå è òåì, ÷òî ïðàçäíèêó Âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà ðàäóþòñÿ íå òîëüêî ëþäè è ïðèðîäà, íî è æèâîòíûå è êàæäàÿ âåùü è ïðåäìåò.Â Ñîäåðæàíèå Â«Ïðàâîñëàâíûå ÏðàçäíèêèÂ»
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