
Îïðåäåëåí ïèêîâûé âîçðàñò ñåêñóàëüíîñòè Áðèòàíñêàÿ êîñìåòè÷åñêàÿ êîìïàíèÿ ïðîâåëà èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïîêàçàëî, ÷òî ïèê ñåêñóàëüíîñòè æåíùèíû íàñòóïàåò â 34 ãîäà. Â Â ÷àñòíîñòè, îïðîñ ïðîâîäèëñÿ ñðåäè 1 òûñÿ÷è æåíùèí, êîòîðûå äîëæíû áûëè îïèñàòü ñâîþ ñåêñóàëüíóþ æèçíü. Áîëüøèíñòâî èç íèõ îòìåòèëî, ÷òî èìåííî â 34 ãîäà îíè îùóùàëè ñåáÿ íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè â ñåêñóàëüíîì ïëàíå. ÚÊðîìå òîãî, ðåçóëüòàòû îïðîñà ïîêàçàëè, ÷òî æåíùèíû ñðåäíåãî âîçðàñòà âñåãî ëèøü â äâà ðàçà ðåæå çàíèìàþòñÿ ñåêñîì, ÷åì äåëàëè ýòî â þíîñòè. Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî â ñðåäíåì æåíùèíû îò 45 äî 60 ëåò çàíèìàþòñÿ ñåêñîì 4,5 ðàçà â ìåñÿö. Òåì íå ìåíåå 56 îïðîøåííûõ ïðèçíàëîñü, ÷òî ñåé÷àñ îíè çàíèìàþòñÿ ñåêñîì ãîðàçäî ÷àùå, ÷åì ðàíüøå, ïðè òîì, ÷òî â 20 è 30 ëåò ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ïîëîâûõ êîíòàêòîâ ñîñòàâëÿëà 10,4 ðàçà â ìåñÿö. Âûâîä èññëåäîâàòåëåé ãîâîðèò î òîì, ÷òî ëþäè ñòàðøåãî âîçðàñòà ðåæå çàíèìàþòñÿ ñåêñîì, ÷åì ìîëîäåæü, î ÷åì ãîâîðèò ñàìî èññëåäîâàíèå. Ïî ñëîâàì êîíñóëüòàíòà ïî âîïðîñàì ñåêñà è âçàèìîîòíîøåíèé äîêòîðà Êàòåðèíû Õóä, â òîæå âðåìÿ, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðóþò, ÷òî æåíùèíû ïðîäîëæàþò íàñëàæäàòüñÿ íàñûùåííîé ñåêñóàëüíîé æèçíüþ äàæå ñîñòàðèâøèñü. "Ñåêñóàëüíûå ïîòðåáíîñòè æåíùèí, èõ îáðàç æèçíè ñî âðåìåíåì ïðåòåðïåâàþò èçìåíåíèÿ, íî íåò íè îäíîé ïðè÷èíû, ïî êîòîðîé ïîæèëûå æåíùèíû íå ìîãóò ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò ïîëíîöåííîé ñåêñóàëüíîé æèçíè, êàê â çðåëîì, òàê è â ïðåêëîííîì âîçðàñòå", - óòâåðæäàåò îíà. Òîò ôàêò, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ æåíùèí â áîëåå çðåëîì âîçðàñòå îòìåòèëè íàñûùåííóþ ñåêñóàëüíóþ æèçíü, ïî ñðàâíåíèþ ñ þíîñòüþ, ãîâîðèò î òîì, ÷òî îíè ñòàëè áîëåå óâåðåííûìè â ñåáå è òåïåðü íå áîÿòñÿ ïîëó÷àòü òî, ÷òî èì íóæíî. Äæåðåëîì º ñàéò DELFI.PortalLgUa :)
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