
Â Àìåðèêå íà÷àëè èñïûòûâàòü âàêöèíó îò íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòè Àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå ïðèñòóïèëè ê êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì âàêöèíû äëÿ ëå÷åíèÿ íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòè. Íîâûé ïðåïàðàò ïîä íàçâàíèåì NicVAX ðàçðàáîòàí è ïðîèçâåäåí êîìïàíèåé Nabi Biopharmaceuticals â Ðîêâèëëå, øòàò Ìýðèëåíä. Åãî èñïûòàíèÿ ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåñòè â 25 ðåãèîíàõ ÑØÀ. Â õîäå ýòèõ èñïûòàíèé òûñÿ÷å äîáðîâîëüöåâ íà ïðîòÿæåíèè 12 ìåñÿöåâ íåñêîëüêî ðàç ââåäóò âàêöèíó èëè ïëàöåáî. Äëÿ ó÷àñòèÿ â èññëåäîâàíèè îòîáðàíû ëþäè â âîçðàñòå îò 18 äî 65 ëåò, êîòîðûå âûêóðèâàþò íå ìåíåå 10 ñèãàðåò â äåíü è èìåþò ìîòèâàöèþ áðîñèòü ýòó ïðèâû÷êó. Ðåçóëüòàòû èñïûòàíèé ïëàíèðóåòñÿ ïîëó÷èòü â íà÷àëå 2012 ãîäà. Â ñëó÷àå èõ óñïåõà ôàðìêîìïàíèÿ íåçàìåäëèòåëüíî ïîäàñò çàÿâêó íà ðàçðåøåíèå ê ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòà â Óïðàâëåíèå ïî êîíòðîëþ çà ïðîäóêòàìè è ëåêàðñòâàìè ÑØÀ (FDA). Äåéñòâèå NicVAX çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èììóííàÿ ñèñòåìà êóðèëüùèêà íà÷èíàåò âûðàáàòûâàòü àíòèòåëà, êîòîðûå ñâÿçûâàþò ïîñòóïàþùèé â êðîâîòîê íèêîòèí, íå ïîçâîëÿÿ åìó ïðîíèêíóòü â ìîçã è ðåàëèçîâàòü ñâîé ýôôåêò. Òàêèì îáðàçîì, âûêóðåííàÿ ñèãàðåòà ïåðåñòàåò îáëåã÷àòü ñèìïòîìû àáñòèíåíöèè è ïðèíîñèòü óäîâîëüñòâèå. Ïîñëå îäíîêðàòíîãî ââåäåíèÿ âàêöèíû àíòèòåëà îñòàþòñÿ â êðîâè íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ, â ñèëó ÷åãî îíà ìîæåò îêàçûâàòü ïðîôèëàêòèêó ðåöèäèâîâ êóðåíèÿ (ïðè ëå÷åíèè íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòè áîëüøèíñòâîì ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäîâ ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ äîõîäèò äî 90 ïðîöåíòîâ â ïåðâûé ãîä ïîñëå îòêàçà îò êóðåíèÿ). Äæåðåëîì º ñàéò proUA.com.PortalLgUa :)
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