
Íåðàâíûé áðàê ñîêðàùàåò æèçíü æåíùèí Áîëüøàÿ ðàçíèöà â âîçðàñòå ñ ìóæåì çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè æåíùèíû. Ýòè äàííûå áûëè ïîëó÷åíû â õîäå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî ãðóïïîé ñïåöèàëèñòîâ íåìåöêîãî Èíñòèòóòà äåìîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ìàêñà Ïëàíêà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñâåíà Äðåôàëÿ.Îò÷åò î ðàáîòå îïóáëèêîâàí íà ñàéòå èíñòèòóòà.Â õîäå ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé Äðåôàëü âûÿñíèë, ÷òî ìóæ÷èíû ñ ìîëîäûìè ñóïðóãàìè æèâóò äîëüøå òåõ, êòî æåíèëñÿ íà ñâåðñòíèöå. Â ÷àñòíîñòè, ðèñê ñìåðòè ó ìóæåé, ÷üè æåíû ìîëîæå íà 7-9 ëåò, íà 11 ïðîöåíòîâ íèæå, ÷åì ó ìóæ÷èí îäíîãî âîçðàñòà ñ ñóïðóãîé. Ó÷åíûå ïðåäïîëàãàëè, ÷òî ýòà çàâèñèìîñòü ñïðàâåäëèâà äëÿ îáîèõ ïîëîâ.Îäíàêî ðåçóëüòàòû íîâîãî èññëåäîâàíèÿ îïðîâåðãëè ýòî ïðåäïîëîæåíèå. Íåìåöêèå ó÷åíûå ïðîàíàëèçèðîâàëè äàííûå î ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïî÷òè äâóõ ìèëëèîíîâ ñóïðóæåñêèõ ïàð èç Äàíèè. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ðàáîòû, ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè æåíùèíû ñîêðàùàåòñÿ ïðîïîðöèîíàëüíî ðàçíèöå â âîçðàñòå ñ ìóæåì, ïðè÷åì íåçàâèñèìî îò òîãî, êòî èç ñóïðóãîâ ñòàðøå.Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ, ðèñê ñìåðòè ó æåíùèíû, ÷åé ìóæ ñòàðøå íà 7-17 ëåò, óâåëè÷èâàåòñÿ áîëåå ÷åì íà 10 ïðîöåíòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóïðóãàìè-ñâåðñòíèêàìè. Ñ áîëåå ìîëîäûì ìóæåì ðèñê ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè æåíùèíû óâåëè÷èâàåòñÿ åùå çíà÷èòåëüíåå: ïðè ðàçíèöå â âîçðàñòå 7-9 è 11-13 ëåò â€” íà 20 è 30 ïðîöåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî.Äðåôàëü ïðåäïîëîæèë, ÷òî ýòà çàâèñèìîñòü ó æåíùèí ñâÿçàíà ñî ñòðåññîì. Ïî åãî ñëîâàì, íàëè÷èå ìîëîäîãî ñóïðóãà ó æåíùèíû ðàññìàòðèâàåòñÿ îáùåñòâîì êàê íàðóøåíèå ñëîæèâøèõñÿ íîðì, ÷òî ïðèâîäèò ê ñîöèàëüíîìó îò÷óæäåíèþ, ñòðåññó è, â ðåçóëüòàòå, ê ñíèæåíèþ êà÷åñòâà æèçíè. Äæåðåëîì º ñàéò proUA.com.PortalLgUa :)
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