
Æåíñêàÿ ðåâíîñòü óõóäøàåò çðåíèå  Àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå äîêàçàëè, ÷òî æåíñêàÿ ðåâíîñòü óõóäøàåò ñïîñîáíîñòè ê çðèòåëüíîìó âîñïðèÿòèþ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ñîîòâåòñòâóþùåå èññëåäîâàíèå îïóáëèêîâàíî â æóðíàëå Emotion.Ïðîôåññîð ïñèõîëîãèè Äåëàâåðñêîãî óíèâåðñèòåòà â ÑØÀ Ñòèâåí Ìîñò è Æàí Ôèëèïï Ëîðåíñî ïîïûòàëèñü âûÿñíèòü, íàñêîëüêî ñèëüíî áëèçêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè ìîãóò çàòðàãèâàòü èõ áàçîâûå âîçìîæíîñòè âîñïðèÿòèÿ ìèðà.Â ñâîåé ðàáîòå ó÷åíûå ïðîâåëè ýêñïåðèìåíò ñ äîáðîâîëüíûì ó÷àñòèåì ãåòåðîñåêñóàëüíûõ ïàð, â êîòîðîì æåíùèíàì áûëî íåîáõîäèìî âûÿâèòü èçîáðàæåíèÿ êðàñèâûõ ëàíäøàôòîâ íà ýêðàíå êîìïüþòåðíîãî ìîíèòîðà, áûñòðî ÷åðåäóþùèõñÿ ñ íåïðèÿòíûìè äëÿ âîñïðèÿòèÿ èçîáðàæåíèÿìè. Ïðè ýòîì èõ ïàðòíåð ñèäåë ðÿäîì çà ýêðàíîì îòäåëüíîãî êîìïüþòåðà è, ñîãëàñíî óñëîâèÿì ýêñïåðèìåíòà, çàíèìàëñÿ îöåíêîé êðàñîòû òåõ èëè èíûõ ôîòîãðàôèé ëàíäøàôòîâ.Íà îïðåäåëåííîì ýòàïå ýòîãî ýêñïåðèìåíòà èññëåäîâàòåëü ïðîñèë ìóæ÷èíó ïåðåêëþ÷èòüñÿ ñ îäíîé çàäà÷è íà äðóãóþ è ïåðåéòè ñ îöåíêè êðàñîòû ëàíäøàôòîâ íà îöåíêó ïðèâëåêàòåëüíîñòè æåíùèí, ôîòîãðàôèè êîòîðûõ ÷åðåäîâàëèñü íà åãî ìîíèòîðå.Ïî ðåçóëüòàòàì ýòîãî ýêñïåðèìåíòà æåíùèíû äîëæíû áûëè îöåíèòü ñâîþ ñòåïåíü ðàçäðàæåííîñòè è äèñêîìôîðòà îò òîãî, ÷òî èõ ìîëîäîé ÷åëîâåê çàíèìàëñÿ âî âðåìÿ îïûòà îöåíêîé ÷óæîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè.Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ó÷åíûå óñòàíîâèëè, ÷òî ÷åì áîëüøóþ ðåâíîñòü ÷óâñòâîâàëà æåíùèíà âî âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà, òåì áîëüøåå îòòîðæåíèå ó íåå âûçûâàëè íåïðèÿòíûå èçîáðàæåíèÿ íà èõ ìîíèòîðå è òåì õóæå îíà ñïðàâëÿëàñü ñ âûÿâëåíèåì èçîáðàæåíèé êðàñèâûõ ëàíäøàôòîâ. Ó÷åíûå îòìå÷àþò, ÷òî òàêîå íàðóøåíèå çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ íàáëþäàëîñü òîëüêî â òîò ìîìåíò, êîãäà ìóæ÷èíà çàíèìàëñÿ îöåíêîé ÷óæîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè.Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ ïîëàãàþò, ÷òî èõ ðàáîòà èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ èçó÷åíèÿ âçàèìîñâÿçè ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé è ñïîñîáíîñòè ê âîñïðèÿòèþ, è óãëóáëÿåò ïðåäñòàâëåíèÿ ó÷åíûõ î òîì, êàê ýìîöèè, ñâÿçàííûå ñ ñîöèàëüíûì âçàèìîäåéñòâèåì, ìîãóò çàòðàãèâàòü óìñòâåííîå è ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà.Â«Ýìîöèè, âîçíèêøèå â êîíòåêñòå ñîöèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé, êàê îêàçàëîñü, ìîãóò îáëàäàòü âëàñòüþ äàæå íà óðîâíå îáðàáîòêè ñèãíàëîâ îò îðãàíîâ âîñïðèÿòèÿ," â€” ïèøóò ó÷åíûå â ñâîåé ñòàòüå.Ïñèõîëîãè íàìåðåíû â äàëüíåéøåì óñòàíîâèòü, êàê ïîäîáíûå ñîöèàëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ ìîãóò ñêàçàòüñÿ íà ïîâåäåíèè è ñïîñîáíîñòè ê âîñïðèÿòèþ ó ìóæ÷èí.Íàïîìíèì, â ìàðòå ìèíóâøåãî ãîäà ó÷åíûå óñòàíîâèëè, ÷òî ñåìåéíûå ññîðû áîëüøå âëèÿþò íà æåíùèí, ÷åì íà ìóæ÷èí, ïðèâîäÿ ê äåïðåññèè è óõóäøåíèþ ðàáîòû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Äæåðåëîì º ñàéò proUA.com.PortalLgUa :)
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