
27 íîÿáðÿ. Äåíü ñâÿòèòåëÿ Ãðèãîðèÿ Ïàëàìû, àðõèåïèñêîïà Ôåññàëîíèòñêîãî (Ñîëóíñêîãî)Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé Ïàëàìà, àðõèåïèñêîï Ñîëóíñêèé, çàùèòíèê ïðàâîñëàâíîãî ó÷åíèÿ î Áîæåñòâåííîì ñâåòå, ðîäèëñÿ â 1296 ãîäó â Ìàëîé Àçèè. Âî âðåìÿ òóðåöêîãî íàøåñòâèÿ ñåìüÿ áåæàëà â Êîíñòàíòèíîïîëü è íàøëà ïðèþò ïðè äâîðå Àíäðîíèêà II Ïàëåîëîãà (1282-1328). Îòåö ñâÿòîãî Ãðèãîðèÿ ñòàë êðóïíûì ñàíîâíèêîì ïðè èìïåðàòîðå, íî âñêîðå óìåð. Àíäðîíèê ñàì ïðèíÿë ó÷àñòèå â âîñïèòàíèè è îáðàçîâàíèè îñèðîòåâøåãî ìàëü÷èêà,Â îáëàäàâøåãî ïðåêðàñíûìè ñïîñîáíîñòÿìè è áîëüøèì ïðèëåæàíèåì. Ãðèãîðèé, åäâà äîñòèãíóâ 20 ëåò, óäàëèëñÿ íà Ñâÿòóþ Ãîðó Àôîí è ïîñòóïèë ïîñëóøíèêîì â ìîíàñòûðü Âàòîïåä, ãäå ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäîáíîãî Íèêîäèìà Âàòîïåäñêîãî (ïàìÿòü 11 èþëÿ íà÷àë ïóòü ïîäâèæíè÷åñòâà è ïðèíÿë ìîíàøåñêèé ïîñòðèã. ×åðåç ãîä åìó ÿâèëñÿ â âèäåíèè ñâÿòîé åâàíãåëèñò Èîàíí Áîãîñëîâ è îáåùàë ñâîå äóõîâíîå ïîêðîâèòåëüñòâî. Ìàòü Ãðèãîðèÿ âìåñòå ñ åãî ñåñòðàìè òàêæå ïðèíÿëà ìîíàøåñòâî.Ïîñëå ïðåñòàâëåíèÿ ïðåïîäîáíîãî Íèêîäèìà èíîê Ãðèãîðèé ïðîõîäèë 8 ëåò ñâîé ìîëèòâåííûé ïîäâèã ïîä ðóêîâîäñòâîì ñòàðöà Íèêèôîðà, à ïîñëå êîí÷èíû ïîñëåäíåãî ïåðåøåë â Ëàâðó ïðåïîäîáíîãî Àôàíàñèÿ Àôîíñêîãî. Íî ÷åðåç òðè ãîäà, ñòðåìÿñü ê áîëåå âûñîêèì ñòóïåíÿì äóõîâíîãî ñîâåðøåíñòâà, îí ïîñåëèëñÿ â íåáîëüøîé îòøåëüíè÷åñêîé îáèòåëè Ãëîññèè. Íàñòîÿòåëü ýòîé îáèòåëè Ãðèãîðèé ñòàë ó÷èòü þíîøó ñîñðåäîòî÷åííîé äóõîâíîé ìîëèòâå â€” óìíîìó äåëàíèþ, êîòîðîå ïîñòåïåííî ðàçðàáàòûâàëîñü è óñâàèâàëîñü ìîíàõàìè, íà÷èíàÿ ñ âåëèêèõ ïóñòûííèêîâ IV âåêà. Ïîñëå òîãî, êàê â XI âåêå â òðóäàõ Ñèìåîíà Íîâîãî Áîãîñëîâà (ïàìÿòü 12 ìàðòà) ïîäðîáíîå îñâåùåíèå ïîëó÷èëè âíåøíèå ìîëèòâåííûå ïðèåìû óìíîãî äåëàíèÿ, îíî áûëî óñâîåíî àôîíñêèìè ïîäâèæíèêàìè. Îïûòíîå ïðèìåíåíèå óìíîãî äåëàíèÿ, òðåáóþùåå óåäèíåíèÿ è áåçìîëâèÿ, ïîëó÷èëî íàçâàíèå èñèõàçìà (îò ãðå÷. ïîêîé, ìîë÷àíèå), à ñàìè ïðàêòèêóþùèå åãî ñòàëè íàçûâàòüñÿ èñèõàñòàìè.Èç-çà óãðîçû íàïàäåíèÿ òóðîê âìåñòå ñ áðàòèåé ñâÿòîé Ãðèãîðèé ïåðåáðàëñÿ â Ñîëóíü (Ôåññàëîíèêè), ãäå òîãäà æå áûë ðóêîïîëîæåí â ñàí ñâÿùåííèêà. Ñâîè îáÿçàííîñòè ïðåñâèòåðà ñâÿòîé Ãðèãîðèé ñî÷åòàë ñ æèçíüþ îòøåëüíèêà. Â ñóááîòó è âîñêðåñåíüå ïàñòûðü âûõîäèë ê íàðîäó â€” ñîâåðøàë Áîãîñëóæåíèå è ïðîèçíîñèë ïðîïîâåäè. Èíîãäà ñâÿòîé Ãðèãîðèé ïîñåùàë áîãîñëîâñêèå ñîáðàíèÿ ãîðîäñêîé îáðàçîâàííîé ìîëîäåæè. Îí ñîáðàë íåáîëüøóþ îáùèíó ìîíàõîâ-îòøåëüíèêîâ è ðóêîâîäèë åþ â òå÷åíèå 5 ëåò. Â 1331 ãîäó ñâÿòîé óäàëèëñÿ íà Àôîí è óåäèíèëñÿ â ñêèòó ñâÿòîãî Ñàââû, áëèç Ëàâðû ïðåïîäîáíîãî Àôàíàñèÿ. Â 1333 ãîäó îí áûë íàçíà÷åí èãóìåíîì Ýñôèãìåíñêîãî ìîíàñòûðÿ â ñåâåðíîé ÷àñòè Ñâÿòîé Ãîðû. Â 1336 ãîäó ñâÿòîé âåðíóëñÿ â ñêèò ñâÿòîãî Ñàââû, ãäå çàíÿëñÿ áîãîñëîâñêèìè òðóäàìè, êîòîðûõ íå îñòàâëÿë óæå äî êîíöà æèçíè.Â 30-å ãîäû XIV âåêà â æèçíè Âîñòî÷íîé Öåðêâè íàçðåâàëè ñîáûòèÿ, ïîñòàâèâøèå ñâÿòèòåëÿ Ãðèãîðèÿ â ðÿä âåëèêèõ âñåëåíñêèõ àïîëîãåòîâ Ïðàâîñëàâèÿ. Îêîëî 1330 ãîäà â Êîíñòàíòèíîïîëü èç Êàëàáðèè ïðèåõàë ó÷åíûé ìîíàõ Âàðëààì. Âñêîðå Âàðëààì ïîåõàë íà Àôîí, ïîçíàêîìèëñÿ òàì ñ óêëàäîì äóõîâíîé æèçíè èñèõàñòîâ è, íà îñíîâàíèè äîãìàòà î íåïîñòèæèìîñòè ñóùåñòâà Áîæèÿ, îáúÿâèë óìíîå äåëàíèå åðåòè÷åñêèì çàáëóæäåíèåì. Âàðëààì âñòóïèë â ñïîð ñ ìîíàõàìè è ïûòàëñÿ äîêàçàòü òâàðíîñòü Ôàâîðñêîãî Ñâåòà; ïðè ýòîì îí íå ñòåñíÿëñÿ ïîäíèìàòü íà ñìåõ ðàññêàçû èíîêîâ î ìîëèòâåííûõ ïðèåìàõ è î äóõîâíûõ îçàðåíèÿõ.Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé, çàùèùàÿ ó÷åíèå î Áîæåñòâåííîì Ôàâîðñêîì Ñâåòå, ãîâîðèë: Â«Íàïûùåííûå ìèðñêîé è òùåòíîé ìóäðîñòüþ è íåâíèìàþùèå ìóæàì, îïûòíûì â äóõîâíîì ó÷åíèè, êîãäà ñëûøàò î Ñâåòå, îñèÿâøåì Ãîñïîäà íà ãîðå Ïðåîáðàæåíèÿ è âèäåííîì Àïîñòîëàìè, äóìàþò âèäåòü â íåì íå÷òî ÷óâñòâåííîå è ñîòâîðåííîå, õîòÿ Ñàì Ïðîñèÿâøèé Ñâåòîì íà Ôàâîðå ÿñíî ïîêàçàë, ÷òî ýòîò Ñâåò íå ñîòâîðåí, íàçâàâ åãî Öàðñòâîì Áîæèèì (Ìô. 16, 28)â€¦ Âåçäå ïðèñóòñòâóåò Öàðü âñÿ÷åñêèõ, è âåçäå â€” Öàðñòâî Åãî, òàê ÷òî ïðèøåñòâèå Öàðñòâà Åãî íå îçíà÷àåò ïåðåõîäà åãî ñ îäíîãî ìåñòà íà äðóãîå, íî îòêðîâåíèå åãî ñèëîé Áîæåñòâåííîãî Äóõà... Ñâåò Ïðåîáðàæåíèÿ Ãîñïîäíÿ íå ðîæäàåòñÿ è íå èñ÷åçàåò è íå ïîäëåæèò ÷óâñòâîâàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè è, õîòÿ îí áûë ñîçåðöàåì òåëåñíûìè î÷àìè..., íî òàèííèêè (ó÷åíèêè) Ãîñïîäà íà òî âðåìÿ ïåðåøëè îò ïëîòè ê äóõó, ïîñðåäñòâîì èçìåíåíèÿ ÷óâñòâ, ïðîèçâåäåííîãî â íèõ Äóõîì...Âîññèÿë òîò Íåèñïîâåäèìûé Ñâåò è òàèíñòâåííî ÿâëåí Àïîñòîëàì... â òî âðåìÿ, êîãäà (Ãîñïîäü) ìîëèëñÿ; ýòèì ïîêàçàíî, ÷òî ðîäèòåëüíèöåé ýòîãî áëàæåííîãî âèäåíèÿ áûëà ìîëèòâà, ÷òî áëèñòàíèå ïðîèñõîäèëî è ÿâëÿëîñü îò ñîåäèíåíèÿ óìà ñ Áîãîì, è ÷òî îíî ïîäàåòñÿ âñåì òåì, êîòîðûå, ïðè ïîñòîÿííîì óïðàæíåíèè â ïîäâèãàõ äîáðîäåòåëè è ìîëèòâû, óñòðåìëÿþò óì ñâîé ê Áîãó. Èñòèííóþ êðàñîòó ñâîéñòâåííî ñîçåðöàòü òîëüêî î÷èùåííûì óìîì.Ãîñïîäü æå íàø Èèñóñ Õðèñòîñ Ñàì îò Ñåáÿ èìåë ýòîò Ñâåò. Ïî ýòîé ïðè÷èíå Îí è íå èìåë íóæäû â ìîëèòâå äëÿ òîãî, ÷òîáû îñèÿòü Áîæåñòâåííûì Ñâåòîì Ñâîþ ïëîòü, íî òîëüêî ïîêàçàë, îòêóäà ýòîò Ñâåò íèñõîäèò íà ñâÿòûõ Áîæèèõ, è êàêèì îáðàçîì ìîæíî ñîçåðöàòü åãî: èáî íàïèñàíî, ÷òî è ñâÿòûå Â«ïðîñâåòÿòñÿ, êàê ñîëíöåÂ» (Ìô. 13, 43), òî åñòü, âñåöåëî ïðîíèêíóòûå Áîæåñòâåííûì Ñâåòîì óçðÿò Õðèñòà... Ìû âåðóåì, ÷òî Îí ÿâèë â Ïðåîáðàæåíèè íå äðóãîé êàêîé-ëèáî ñâåò, íî òîëüêî òîò, êîòîðûé áûë ñîêðûò ó Íåãî ïîä çàâåñîé ïëîòè; ýòîò æå Ñâåò áûë Ñâåò Áîæåñêîãî åñòåñòâà, ïîýòîìó è Íåñîòâîðåííûé, Áîæåñòâåííûé...Â» Ñâÿòîé Ãðèãîðèé èçëîæèë ñâîè äîâîäû â áîãîñëîâñêîì òðóäå Â«Òðèàäû â çàùèòó ñâÿòûõ èñèõàñòîâÂ» (1338). Ê 1340 ãîäó àôîíñêèå ïîäâèæíèêè ñ ó÷àñòèåì ñâÿòèòåëÿ ñîñòàâèëè îáùèé îòâåò íà íàïàäêè Âàðëààìà â€” òàê íàçûâàåìûé Â«Ñâÿòîãîðñêèé òîìîñÂ».Íà Êîíñòàíòèíîïîëüñêîì Ñîáîðå 1341 ãîäà â õðàìå Ñâÿòîé Ñîôèè ïðîèçîøåë ñïîð ñâÿòèòåëÿ Ãðèãîðèÿ Ïàëàìû ñ Âàðëààìîì, ñîñðåäîòî÷èâøèéñÿ íà ïðèðîäå Ôàâîðñêîãî Ñâåòà. 27 ìàÿ 1341 ãîäà Ñîáîð ïðèíÿë ïîëîæåíèÿ ñâÿòèòåëÿ Ãðèãîðèÿ Ïàëàìû î òîì, ÷òî Áîã, íåäîñòóïíûé â Ñâîåé Ñóùíîñòè, ÿâëÿåò Ñåáÿ â ýíåðãèÿõ, êàê Ôàâîðñêèé Ñâåò, êîòîðûå îáðàùåíû ê ìèðó è äîñòóïíû âîñïðèÿòèþ, íî ÿâëÿþòñÿ íå ñîòâîðåííûìè. Õîòÿ ó÷åíèå Âàðëààìà áûëî îñóæäåíî, êàê åðåñü è ñàì îí ïðåäàí àíàôåìå, ñïîðû ìåæäó ïàëàìèòàìè è âàðëààìèòàìè íå çàêîí÷èëèñü. Ïàòðèàðõ îòëó÷èë ñâÿòèòåëÿ îò Öåðêâè (1344) è ïîäâåðã òåìíè÷íîìó çàêëþ÷åíèþ, êîòîðîå ïðîäîëæàëîñü òðè ãîäà. Â 1347 ãîäó, êîãäà Èîàííà XIV íà ïàòðèàðøåì ïðåñòîëå ñìåíèë Èñèäîð (1347-1349), ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé Ïàëàìà áûë îñâîáîæäåí è âîçâåäåí â ñàí àðõèåïèñêîïà Ñîëóíñêîãî. Â 1351 ãîäó Âëàõåðíñêèé Ñîáîð òîðæåñòâåííî çàñâèäåòåëüñòâîâàë ïðàâîñëàâíîñòü åãî ó÷åíèÿ.Çà òðè ãîäà äî êîí÷èíû îí âåðíóëñÿ â Ñîëóíü. Íàêàíóíå åãî ïðåñòàâëåíèÿ åìó ÿâèëñÿ â âèäåíèè ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò. Ñî ñëîâàìè Â«Â ãîðíÿÿ! Â ãîðíÿÿ!Â» ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé Ïàëàìà ìèðíî ïðåñòàâèëñÿ ê Áîãó 14 íîÿáðÿ 1359 ãîäà. Â 1368 ãîäó îí áûë êàíîíèçîâàí íà Êîíñòàíòèíîïîëüñêîì Ñîáîðå ïðè Ïàòðèàðõå Ôèëîôåå (1354-1355, 1362-1376), êîòîðûé íàïèñàë æèòèå è ñëóæáó ñâÿòèòåëþ.Â Ñîäåðæàíèå Â«Ïðàâîñëàâíûå ÏðàçäíèêèÂ»
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