
14 àâãóñòà. Ïåðâûé Ñïàñ — Ìàêîâèÿ14 àâãóñòà îòìå÷àþò ïðàçäíèê âûíåñåíèÿ ÷åñòíûõ äðåâ Æèâîòâîðÿùîãî Êðåñòà Ãîñïîäíåãî, èëè, êàê åãî íàçûâàþò â íàðîäå, â€” Ìàêîâèÿ, èëè Ïåðâûé Ñïàñ. Â öåðêâÿõ âñïîìèíàþò ñåìü áðàòüåâ-ìó÷åíèêîâ Ìàêêàâååâ è èõ ìàòü Ñîëîìèþ, êîòîðûå ïîãèáëè çà õðèñòèàíñêóþ âåðó.À ïî óêðàèíñêîé ëåãåíäå, èìåííî íà Ìàêîâèÿ â 988 ãîäó êíÿçü Êèåâñêèé Âëàäèìèð Âåëèêèé ïðèíÿë õðèñòèàíñòâî.Íàêàíóíå Ìàêîâèÿ íóæíî ïðèãîòîâèòü Â«ìàêîâèéñêèé öâåòîêÂ» â€” ýòî áóêåò, êîòîðûé ñîñòîèò èç ìíîãèõ ðàñòåíèé â€” ìÿòû, ÷åáðåöà, êàëåíäóëû. Ïðè÷åì, êàæäîå ðàñòåíèå èìååò ñâîå, ïðèñóùåå ëèøü åìó ìàãè÷åñêîå çíà÷åíèå. Ïîòîì âñå ðàñòåíèÿ âìåñòå ñ íåñêîëüêèìè ãîëîâêàìè ìàêà îñâÿùàþòñÿ â öåðêâè. Â äàâíèå âðåìåíà îñâÿùåííûé ìàê âåñíîé ðàññåèâàëè íà îãîðîäå, à çàñóøåííûå öâåòû äåâóøêè âïëåòàëè â âîëîñû â€” Â«÷òîáû íå âûïàäàëèÂ».Ýòîò ïðàçäíèê åùå íàçûâàþò Ìåäîâûì, èëè Ñïàñîì íà âîäå. Íà Ìàêîâèÿ îñâÿùàþò êîëîäöû, èñòî÷íèêè. Âñå îáðÿäîäåéñòâèå ñîïðîâîæäàåòñÿ ìóçûêîé è òàíöàìè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñ Ìàêîâèÿ íà÷èíàåòñÿ Óñïåíñêèé ïîñò, êîòîðûé áóäåò äëèòüñÿ äî 28 àâãóñòà. Òðàäèöèîííàÿ îáðÿäîâàÿ åäà â ýòîò äåíü â€” ïå÷åíûå êîðæè ñ ìàêîì è ìåäîì. Ïåðâûé Ñïàñ ñ÷èòàåòñÿ äåòñêèì è äåâè÷üèì ïðàçäíèêîì, ïîýòîìó ìîëîäåæü ñòàðàåòñÿ íå ðàáîòàòü. Èìåííî íà Ìàêîâèÿ íà÷èíàþò óëåòàòü â òåïëûå êðàÿ ïåðâûå ïòèöû.Ñîäåðæàíèå "Ïðàçäíèêè â Óêðàèíå" 
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