
Ó÷åíûå íàøëè ïðè÷èíó âíåçàïíîé äåòñêîé ñìåðòè Ñïåöèàëèñòû èç Äåòñêîé áîëüíèöû Áîñòîíà (ÑØÀ), ñïóñòÿ 20 ëåò îò íà÷àëà èññëåäîâàíèé, íàøëè îáúÿñíåíèå ñèíäðîìó âíåçàïíîé äåòñêîé ñìåðòè (ÑÂÄÑ).Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ÑÂÄÑ ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ ïîíèæåííîé âûðàáîòêîé ãîðìîíà ñåðîòîíèíà â ñòâîëå ãîëîâíîãî ìîçãà. Ñèíäðîì âíåçàïíîé äåòñêîé ñìåðòè â€” ãëàâíàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè ìàëûøåé â âîçðàñòå îò ìåñÿöà äî ãîäà. Èíîãäà ÑÂÄÑ íàçûâàþò Â«ñìåðòüþ â êîëûáåëèÂ», ïåðåäàåò compulenta.ru.Ñìåðòü âíåøíå çäîðîâîãî ìëàäåíöà ïðîèñõîäèò îò îñòàíîâêè äûõàíèÿ; ïîñìåðòíîå âñêðûòèå íå ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ïðè÷èíó ëåòàëüíîãî èñõîäà. Â ñòâîëå ãîëîâíîãî ìîçãà ñåðîòîíèí ïîìîãàåò ðåãóëèðîâàòü íåêîòîðûå íåïðîèçâîëüíûå äåéñòâèÿ îðãàíèçìà, òàêèå êàê äûõàíèå, ñåðäöåáèåíèå è êðîâÿíîå äàâëåíèå âî âðåìÿ ñíà. Íåõâàòêà ñåðîòîíèíà âåäåò ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè îòäåëîâ ñòâîëà, èç-çà ÷åãî ïîâûøàåòñÿ ðèñê âíåçàïíîé ñìåðòè âî ñíå â€” ê ïðèìåðó, îò ñêîïëåíèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà, êîãäà ðåáåíîê ñïèò íà æèâîòå, îòìå÷àþò ó÷åíûå.Òåïåðü ñïåöèàëèñòû,íàìåðåíû ðàçðàáîòàòü òåñò äëÿ ñâîåâðåìåííîãî ðàñïîçíàâàíèÿ íåõâàòêè ñåðîòîíèíà â ñòâîëå äåòñêîãî ãîëîâíîãî ìîçãà è ñîçäàòü ïðåâåíòèâíûå ñïîñîáû òåðàïèè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî áóäåò óñòðàíÿòü äåôèöèò ãîðìîíà. Íà ñëåäóþùåì ýòàïå èññëåäîâàíèé ìåäèêè õîòÿò âûÿñíèòü, êàêèå ïðè÷èíû ïðîâîöèðóþò àíîìàëüíî íèçêèé óðîâåíü ñåðîòîíèíà. Âîçìîæíî, âàæíóþ ðîëü â ýòîì èãðàþò ãåíåòè÷åñêèå âàðèàöèè. Äæåðåëîì º ñàéò Ôîêóñ.Â  PortalLgUa :)
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