
Àñèäà èç êåäðîâûõ îðåõîâ ïî-òóíèññêèÄëÿ òåñòà: 1 êã êåäðîâûõ îðåõîâ, 1 êã ìóêè-êðóï÷àòêè, 500 ã ñàõàðíîãî ïåñêà, 4 ñò.ë. ðîçîâîé âîäû. Äëÿ êðåìà: 2 ë ìîëîêà, 8 ÿè÷íûõ æåëòêîâ, 300 ã ñàõàðíîãî ïåñêà, 50 ã ìóêè òîíêîãî ïîìîëà. Äëÿ óêðàøåíèÿ: 100 ã ìèíäàëÿ, 75 ã ôóíäóêà, 50 ã ôèñòàøåê (èëè íåñêîëüêî ðàçíîöâåòíûõ äðàæå).Íàêàíóíå òùàòåëüíî ïåðåáðàòü êåäðîâûå îðåøêè, ïîìûòü èõ è äàòü ñòå÷ü âîäå. Íà ñëåäóþùèé äåíü î÷èñòèòü èõ è ñëåãêà ïîäæàðèòü. Çàòåì òùàòåëüíî ðàñòîëî÷ü. Çàëèòü âîäîé èç ðàñ÷åòà 3 ÷àøêè âîäû íà 1 ÷àøêó äðîáëåíûõ îðåøêîâ. Âîäó äîáàâëÿòü ïîñòåïåííî, ìåøàÿ îáåèìè ðóêàìè, ÷òîáû âñå ÿäðà õîðîøî ðàçîøëèñü â âîäå. Ïîëó÷åííóþ ìàññó ïðîöåäèòü ÷åðåç ìàðëþ òàê, ÷òîáû îòæàòü âåñü ñîê. Ïðèãîòîâèòü òåñòî èç ìóêè-êðóï÷àòêè (èç ðàñ÷åòà 1 ñò. êðóï÷àòêè íà 1 ñò. âîäû). Äàòü ïîñòîÿòü. Äîáàâèòü â òåñòî âûæèìêó èç êåäðîâûõ îðåøêîâ, ñàõàð è âàðèòü âñå íà ñëàáîì îãíå. Âëèòü ðîçîâóþ âîäó è íåïðåðûâíî ïîìåøèâàòü, ïîêà ýòà ìàññà íå çàãóñòååò ïðè âàðêå. Ðàçëèòü åå ïî ÷àøêàì. Çàáëàãîâðåìåííî ïðèãîòîâèòü êðåì (ñì. ðåöåïò âûøå) è ïîëèòü èì îñòàâøóþñÿ àñèäó. Óêðàñèòü äðîáëåíûì ìèíäàëåì, îðåõàìè èëè ôèñòàøêàìè. Ìîæíî ïîñûïàòü ìåëêèìè ðàçíîöâåòíûìè äðàæå.Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóíèññêàÿ êóõíß" 
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