
Èçëó÷åíèå ìîáèëüíîãî òåëåôîíà ìîæåò ñïàñòè îò ñëàáîóìèÿ Ýëåêòðîìàãíèòíîå èçëó÷åíèå ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ ñïîñîáíî ïðåäîòâðàòèòü ñòàð÷åñêîå ñëàáîóìèå è äàæå íîðìàëèçîâàòü ôóíêöèè ãîëîâíîãî ìîçãà â ïîæèëîì âîçðàñòå. Ê òàêèì âûâîäàì ïðèøëè àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ ñ ìûøàìè, ãåíåòè÷åñêè ïðåäðàñïîëîæåííûìè ê ðàçâèòèþ çàáîëåâàíèÿ, àíàëîãè÷íîãî áîëåçíè Àëüöãåéìåðà.Â ýêñïåðèìåíòå, ïðîâåäåííîì ñîòðóäíèêàìè Óíèâåðñèòåòà Þæíîé Ôëîðèäû ïîä ðóêîâîäñòâîì äîêòîðà Ãàðè Àðåíäýøà, áûëè çàäåéñòâîâàíû â îáùåé ñëîæíîñòè 96 ìûøåé. Êëåòêè ñ ãðûçóíàìè áûëè ðàñïîëîæåíû íà îäèíàêîâîì ðàññòîÿíèè îò èñòî÷íèêà ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ, âîçäåéñòâèå êîòîðîãî íà îðãàíèçì æèâîòíûõ áûëî àíàëîãè÷íî âîçäåéñòâèþ ðàáîòàþùåãî ìîáèëüíîãî òåëåôîíà.×àñòü ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ áûëè ãåíåòè÷åñêè ïðåäðàñïîëîæåíû ê ôîðìèðîâàíèþ â òêàíÿõ è êëåòêàõ ìîçãà îòëîæåíèé áåëêà áåòà-àìèëîèäà. Ýòîò ïðîöåññ, ðàçâèâàþùèéñÿ â ïîæèëîì âîçðàñòå, ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèÿìè ïàìÿòè è ñíèæåíèåì óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé è ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèçíàêîâ ðàçâèòèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìû ñòàð÷åñêîãî ñëàáîóìèÿ â€” áîëåçíè Àëüöãåéìåðà. Ìûøè ïîäâåðãàëèñü âîçäåéñòâèþ ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ ïî äâà ÷àñà â ñóòêè íà ïðîòÿæåíèè ñåìè-äåâÿòè ìåñÿöåâ. Çàòåì ó÷åíûå ïðîâåëè ñåðèþ ñòàíäàðòíûõ òåñòîâ äëÿ îöåíêè óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé è ïàìÿòè ãðûçóíîâ.Êàê âûÿñíèëîñü, ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ ìûøè, ãåíåòè÷åñêè ïðåäðàñïîëîæåííûå ê ðàçâèòèþ ñëàáîóìèÿ, íè â ÷åì íå óñòóïàëè ïî ðåçóëüòàòàì òåñòîâ ñâîèì çäîðîâûì ñîáðàòüÿì. Â ïîäãðóïïå ïîæèëûõ ãðûçóíîâ, ó êîòîðûõ ïåðåä íà÷àëîì ýêñïåðèìåíòà íàáëþäàëèñü ïåðâûå ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ, àíàëîãè÷íîãî áîëåçíè Àëüöãåéìåðà, áûëî îòìå÷åíî óëó÷øåíèå ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Â ñâîþ î÷åðåäü, çäîðîâûå ìûøè, ïîäâåðãàâøèåñÿ âîçäåéñòâèþ ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ, ñïðàâëÿëèñü ñ òåñòàìè äàæå íåñêîëüêî ëó÷øå, ÷åì îáû÷íûå æèâîòíûå èõ âîçðàñòà.Ïî ìíåíèþ àìåðèêàíñêèõ èññëåäîâàòåëåé, îáíàðóæåííûé èìè ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ñâÿçàí ñ óñèëåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ è îáìåíà âåùåñòâ â òêàíÿõ ìîçãà, è ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ ìîæåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ è íà ëþäåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ó÷åíûå íå èñêëþ÷àþò, ÷òî äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ ìîæåò ñòàòü â áóäóùåì äîñòóïíûì è áåçîïàñíûì ìåòîäîì ïðîôèëàêòèêè, à âîçìîæíî è ëå÷åíèÿ áîëåçíè Àëüöãåéìåðà. Îò÷åò îá èññëåäîâàíèè îïóáëèêîâàí â Journal of Alzheimerâ€™s Disease. Àâòîðû ïóáëèêàöèè ïëàíèðóþò ïðîâåñòè äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè è èíòåíñèâíîñòè ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ íàèáîëåå çíà÷èìîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà. Áîëüøèíñòâî áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ ìîáèëüíûì òåëåôîíàì, íàïðàâëåíû íà îöåíêó âëèÿíèÿ äëèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ óñòðîéñòâ íà ðèñê ðàçâèòèÿ îïóõîëåé ìîçãà. Ðåçóëüòàòû îïóáëèêîâàííûõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìíîãîëåòíèõ íàáëþäåíèé ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûìè, è íå ïîçâîëÿþò îäíîçíà÷íî ïîäòâåðäèòü èëè îïðîâåðãíóòü íàëè÷èå òàêîé ñâÿçè. Äæåðåëîì º ñàéò ProUA.com.PortalLgUa :)
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