
Ëåâ 24 èþëÿ - 23 àâãóñòàËüâèöû ïðèêëàäûâàþò ìíîãî óñèëèé äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîáûòèÿ ðàçâèâàëèñü äëÿ íèõ óñïåøíî, íî ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïðåïÿòñòâèÿìè. Ýòî âûâîäèò èõ èç ñåáÿ, è ìíîãèå èç âàñ óçíàþò â ýòîì ãîäó, ÷òî òàêîå çàâèñòü. Âû ïîíèìàåòå, ÷òî ìíîãèå æèâóò, íå ïðèêëàäûâàÿ îñîáî òðóäà, è äîáèâàþòñÿ î÷åíü ìíîãîãî. Âû æå ïîëó÷àåòå ñîâñåì íå òî, ÷òî õîòåëè. Áëàãîäàðÿ ýòîé çàâèñòè ó âàñ ïîðòèòñÿ íàñòðîåíèå, ïîÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî ïåññèìèçìà, è êðîìå òîãî, âû ìîæåòå ëèøèòüñÿ áëèçêèõ ïîäðóã. Òàê ÷òî, ïîäóìàéòå, êàê ñåáÿ âåñè, ÷òîáû ýòîãî íå ñó÷èëîñü. Ñòàâüòå òîëüêî ðåàëüíûå öåëè. Åñëè ó÷åñòü, ÷òî óäà÷íåå âñåãî ó âàñ ñêëàäûâàþòñÿ îòíîøåíèÿ â ñåìüå è ñ áëèçêèìè ðîäñòâåííèêàìè, äåòüìè - ñòàðàéòåñü ÷àùå íàõîäèòüñÿ â êðóãó ñåìüè, è èìåííî çäåñü ïîëó÷àòü ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè! Êñòàòè, ìàòåðèàëüíàÿ ñòîðîíà æèçíè ó âàñ íå òàê óæ è ïëîõà, âû ìîæåòå ïîçâîëèòü ñåáå ìàëåíüêèå ðàäîñòè. Íàïðèìåð, çàíÿòüñÿ áëàãîóñòðîéñòâîì êâàðòèðû, ñäåëàòü êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò.Íà ðàáîòå âàñ ÿâíî öåíÿò, òîëüêî âîò îáÿçàííîñòåé î÷åíü ìíîãî, ïîýòîìó âû ìîæåòå óñòàâàòü áîëüøå, ÷åì îáû÷íî.Îòäûõ âàì ïîêàçàí âî âòîðîé ïîëîâèíå ãîäà, òîãäà âû ñìîæåòå åãî ïðîâåñòè òàê, êàê õî÷åòñÿ âàì è îùóòèòü, íåîáõîäèìûé â ýòîì ãîäó îïòèìèçì è óäîâëåòâîðåíèå.
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