
Ìàíòû ñ ÷åñíî÷íî-éîãóðòîâûì ñîóñîìÒåñòî: íåîòáåëåííàÿ ìóêà 2 ñò., ñîëü 1 ÷.ë., ñëåãêà âçáèòûå ÿéöà 2 øò., îëèâêîâîå ìàñëî ïåðâîãî îòæèìà 1 ñò.ë., õîëîäíîå ìîëîêî 0,5 ñò., áàðàíèé èëè êóðèíûé áóëüîí 4 ÷àøêè. Äëÿ ÷åñíî÷íî-éîãóðòîâîãî ñîóñà: íàòóðàëüíûé éîãóðò 2/3 ÷àøêè, ÷åñíîê 4 ãîëîâêè, ðàçäàâëåííûå, ñîëü ïî âêóñó. Íà÷èíêà: ôàðø èç íåæèðíîé áàðàíèíû èëè ãîâÿäèíû 250 ã, ìàëåíüêàÿ èñïàíñêàÿ ëóêîâèöà, ìåëêî íàøèíêîâàííàÿ 1/2 ñò., ìåëêî íàðåçàííàÿ ñâåæàÿ êóäðÿâàÿ ïåòðóøêà 1/4 ñò., ñîëü, ñâåæåìîëîòûé ÷åðíûé ïåðåö ïî âêóñó. Çàëèâêà: íåñîëåíîå ìàñëî 1/3 ë, ñëàäêèé ïåðåö (ïàïðèêà) 1 ÷.ë., òóðåöêèé êðàñíûé ïåðåö èëè ìîëîòûé êðàñíûé ïåðåö 1/2 ÷.ë., ñóõàÿ ìÿòà 1 ÷.ë.Ïðîñåÿòü ìóêó è ñîëü â áîëüøóþ ìèñêó. Ñäåëàòü êîëîäåö â öåíòðå è äîáàâèòü ÿéöà, ìàñëî îëèâêîâîå è ìîëîêî. Õîðîøî ñìåøàòü. Âûëîæèòü ñìåñü íà ñëåãêà ïîñûïàííóþ ìóêîé ðàáî÷óþ ïîâåðõíîñòü è äåëèêàòíî âûìåñèòü â òå÷åíèå 8 ìèíóò, âðåìÿ îò âðåìåíè ïîñûïàÿ ìóêîé ðóêè è òåñòî, ÷òîáû òåñòî íå ïðèëèïàëî. Íàêðûòü òåñòî âëàæíîé ñàëôåòêîé è îñòàâèòü íà 45 ìèíóò. Ïðèãîòîâëåíèå íà÷èíêè. Ñîåäèíèòü ôàðø, ëóêîâèöó è ïåòðóøêó â ìàëåíüêîé ÷àøêå. Ïðèïðàâèòü ñîëüþ è ïåðöåì. Íàêðûòü ÷àøêó è îõëàäèòü íà÷èíêó â õîëîäèëüíèêå. Íàãðåòü äóõîâêó äî 180Â°C. Âûëîæèòü òåñòî íà ñëåãêà ïðèñûïàííóþ ìóêîé ðàáî÷óþ ïîâåðõíîñòü. Èñïîëüçóÿ ñêàëêó (äèàìåòðîì 2 ñì è äëèíîé 70 ñì), ðàñêàòàòü î÷åíü òîíêèé êðóã äèàìåòðîì 55 ñì è òîëùèíîé 1,5 ìì. Ïðèñûïàòü ðàáî÷óþ ïîâåðõíîñòü ìóêîé, ÷òîáû èçáåæàòü ïðèëèïàíèÿ. Íàðåçàòü òåñòî íà 80 êâàäðàòèêîâ ïî 5 ñì. Ïîëîæèòü îêîëî 1/2 ÷.ë. íà÷èíêè íà êàæäûé êâàäðàòèê. Ñîáðàòü âñå ÷åòûðå óãîëêà âìåñòå è çàêðóòèòü èõ ïàëüöàìè, ÷òîáû îíè ïëîòíî çàêðûëèñü. Äåëèêàòíî ïðèæàòü êàæäûé ìàíò. Ðàáîòàÿ, ïðîäîëæàòü ïðèñûïàòü ïàëüöû ìóêîé, ÷òîáû èçáåæàòü ïðèëèïàíèÿ. Ïîìåñòèòü ìàíòû â ñëåãêà ñìàçàííóþ ñêîâîðîäêó âûñîòîé 5 ñì. Âûïåêàòü 15 ìèíóò äî ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. Âûíóòü ñêîâîðîäêó èç äóõîâêè è íàëèòü â íåå áóëüîí. Ïîñòàâèòü ñêîâîðîäêó îáðàòíî â äóõîâêó, óáàâèòü òåìïåðàòóðó äî 160Â°C è âûïåêàòü åùå 10 ìèíóò. Â ìàëåíüêîé êàñòðþëüêå ðàçîãðåòü ìàñëî äëÿ çàëèâêè è ðàñòåðåòü â íåì ïàïðèêó, òóðåöêèé ïåðåö è ìÿòó. Ïðèãîòîâëåíèå ÷åñíî÷íî-éîãóðòîâîãî ñîóñà. Â ìàëåíüêîé ÷àøêå âçáèòü éîãóðò, ÷åñíîê è ñîëü äî ñîñòîÿíèÿ îäíîðîäíîé ìàññû. Íàêðûòü ÷àøêó è ïîñòàâèòü ñîóñ â õîëîäèëüíèê ïî êðàéíå ìåðå íà 15 ìèíóò. Îñòîðîæíî âûëîæèòü ìàíòû íà ïðåäâàðèòåëüíî ïîäîãðåòûå ñåðâèðîâî÷íûå òàðåëêè. Íàëèòü ñâåðõó ÷åñíî÷íî-éîãóðòîâûé ñîóñ è ÷óòü-÷óòü çàëèâêè ñ òðàâàìè.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" Â 
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