
Ìàëåíüêèé ðîçîâûé òîðòÒåñòî: ìóêà 500 ã, ñîëü 1/2 ÷.ë., òåïëàÿ âîäà 1,4 ë, óêñóñ 8 êàïåëü, ÿéöî 1 øò., ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 1 ñò.ë. Íà÷èíêà: ìîëîêî 1/2 ë, êðàõìàë 60 ã, ñàõàð 550 ã, îðåõè 250 ã, æåëòîê 1 øò., ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 1 ñò.ë., âàíèëüíûé ñàõàð 1 ïàêåòèê, ëèìîí 2 øò., ñëèâî÷íîå ìàñëî 200 ã.Â ìóêå ñäåëàòü óãëóáëåíèå, âëèòü â íåãî ÿéöî, ñìåøàííîå ñ òåïëîé âîäîé, óêñóñîì, ñîëüþ è ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì, è îñòîðîæíî çàìåñèòü òåñòî. Òåñòî ìåñèòü íà äîñêå äî òåõ ïîð, ïîêà îíî íå áóäåò îòñòàâàòü îò äîñêè è íå ïîÿâÿòñÿ ïóçûðè. Òîãäà ïîñûïàòü åãî ìóêîé è ïîñòàâèòü â òåïëîå ìåñòî, ïðèêðûâ ïåðåâåðíóòûì ãîðøêîì. ×åðåç 30 ìèíóò ðàçäåëàòü òåñòî íà ñàëôåòêå íà íåñêîëüêî êóñêîâ è ïðèãîòîâèòü èç íèõ òîíêèå ñëîè òåñòà. Èç ìîëîêà, ìàèñîâîãî êðàõìàëà, 100 ã ñàõàðà ïðèãîòîâèòü ïóäèíã, îñòóäèòü åãî è çàòåì äîáàâèòü òåðòûå îðåõè, æåëòîê è ñîê 1 ëèìîíà. Êàæäûé ëèñò òåñòà â îòäåëüíîñòè ñìàçàòü ðàñòîïëåííûì ñëèâî÷íûì ìàñëîì, ïîñëå ÷åãî ñëîæèòü èõ îäèí íà äðóãîé. Ñâåðõó ïîëîæèòü íà÷èíêó. Ñêàòàòü òåñòî â ðóëåò, ïî âîçìîæíîñòè òóæå. Ðóëåò íàðåçàòü îñòðûì íîæîì íà ïîðöèè øèðèíîé ïðèìåðíî 3 ñì è âûëîæèòü ýòè êóñî÷êè íà õîðîøî ñìàçàííûé ìàñëîì ïðîòèâåíü, âûïåêàòü â äóõîâêå ïðè ñðåäíåé òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå 20 ìèíóò. Ïîêà ðóëåò çàïåêàåòñÿ, èç îñòàâøåãîñÿ ñàõàðà è 1 ñò. âîäû ïðèãîòîâèòü ñèðîï, äîáàâèâ ïàêåòèê âàíèëüíîãî ñàõàðà è íàðåçàííûé äîëüêàìè ëèìîí. Åùå íå îñòûâøèå êóñî÷êè ðóëåòà ïîëèòü ñèðîïîì. Çàòåì ñëîæèòü èõ êðàñèâî è ïîäàòü íà ñòîë.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 

https://www.ukrwebmir.net Ñãåíåðèðîâàíî: 11 July, 2026, 21:49


