
Öàðèãðàäñêèå êîòëåòûÂ 3/4 êã êàðòîôåëÿ ñâàðèòü â ïîäñîëåííîé âîäå, çàòåì î÷èñòèòü åãî è ïðîòåðåòü ñêâîçü ñèòî èëè ðàçìÿòü äåðåâÿííûì ïåñòèêîì. Êîãäà ïþðå îñòûíåò, ïðèáàâèòü 1 æåëòîê è 2 ÿéöà. Ñìåñü òùàòåëüíî âûìåøàòü. Îáæàðèòü 300 ã ðóáëåíîãî ìÿñà, ïîñîëèòü åãî è ïîñûïàòü ÷åðíûì ïåðöåì. Êàðòîôåëüíóþ ìàññó ðàçäåëàòü íà øàðèêè, âåëè÷èíîé ìåíüøå ÿéöà. Êàæäûé øàðèê ïðèäàâèòü, ÷òîáû ïîëó÷èòü êðóãëóþ ëåïåøêó. Íà êàæäóþ ëåïåøêó ïîëîæèòü ïîäãîòîâëåííûé ìÿñíîé ôàðø. Êðàÿ ëåïåøêè ñîåäèíèòü, ïîäðîâíÿòü íîæîì è îôîðìèòü êîòëåòó. Ïîñëå ýòîãî êîòëåòû îáâàëÿòü â ìóêå, ñìî÷èòü âî âçáèòîì ÿéöå, ïîëîæèòü íà ðàçîãðåòóþ ñêîâîðîäó ñ æèðîì è îáæàðèòü. Ïîäàòü êîòëåòû ñ ñàëàòîì. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" 
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