
Ïå÷åíêà ïî-òóðåöêèÊðàñíûå ëóêîâèöû ñðåäíåé âåëè÷èíû (ïî 400 ã) 4 øò., ñóìàê (ïðèïðàâà äëÿ ñàëàòà) 1 ÷.ë., áàðàíüÿ èëè ãîâÿæüÿ ïå÷åíü 600 ã, ìóêà 7 ñò.ë., ïîäñîëíå÷íîå ìàñëî 8 ñò.ë., êàéåíñêèé ïåðåö 1 ùåïîòêà, ïîìèäîðû 2 øò., ñîëü, ìîëîòûé ÷åðíûé ïåðåö, ïó÷îê ïåòðóøêè.Ëóê î÷èñòèòü, íàðåçàòü òîíêèìè êîëå÷êàìè, ïîñîëèòü è ïîìÿòü ðóêàìè. Ìèíóò ÷åðåç 10 ëóê îïîëîñíóòü è îòëîæèòü, ïîêà íå ñòå÷åò âîäà. Ïåòðóøêó ïðîìûòü, îáñóøèòü, âåòî÷êè ìåëêî íàðåçàòü, âìåñòå ñ ñóìàêîì ïåðåìåøàòü ñ ëóêîì. Ïå÷åíêó ïðîìûòü â õîëîäíîé âîäå, îáòåðåòü, óäàëèòü ïëåíêè è ñóõîæèëèÿ è íàðåçàòü ïîëîñêàìè øèðèíîé 1 ñì è êóñî÷êàìè ðàçìåðîì 2,5 ñì. Ïðèãîòîâèòü òàðåëêó ñ ïðîñåÿííîé ìóêîé è îáâàëÿòü â íåé íàðåçàííóþ ïå÷åíêó, ëèøíþþ ìóêó ñòðÿõíóòü. Ðàñêàëèòü â ñêîâîðîäêå ïîäñîëíå÷íîå ìàñëî. Îáæàðèòü ïå÷åíü ïîðöèÿìè ïî 4 ìèíóòû íà ñèëüíîì îãíå. Îáæàðåííûå êóñî÷êè ñêëàäûâàòü íà êóõîííóþ áóìàãó, ÷òîáû ñòåêàë æèð. Çàïðàâèòü ïå÷åíü ñîëüþ, êàéåíñêèì è ÷åðíûì ïåðöåì è âûëîæèòü íà ïîäîãðåòóþ òàðåëêó. Ðÿäîì ïîëîæèòü ëóê. Ïîìèäîðû ïðîìûòü, óäàëèòü ïëîäîíîæêè, ðàçðåçàòü íà 8 ÷àñòåé è ïîäàòü êàê ãàðíèð.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" 
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