
Öàðüãðàäñêèå êîòëåòûÃîâÿäèíà 300 ã, êàðòîôåëü 750 ã, ÿéöî 3 øò., æåëòîê 1 øò., ìóêà 2 ñò.ë., æèð äëÿ æàðåíüÿ, ÷åðíûé ïåðåö, ñîëü, ïî âêóñó.Êàðòîôåëü ñâàðèòü â ïîäñîëåííîé âîäå, çàòåì î÷èñòèòü åãî è ïðîòåðåòü ÷åðåç ñèòî. Êîãäà ïþðå îñòûíåò, ïðèáàâèòü æåëòîê è 2 ÿéöà, ñìåñü òùàòåëüíî âûìåñèòü. Îáæàðèòü ðóáëåíîå ìÿñî, ïîñîëèòü è ïîñûïàòü ïåðöåì. Êàðòîôåëüíóþ ìàññó ðàçäåëèòü íà øàðèêè âåëè÷èíîé ìåíüøå ÿéöà. Êàæäûé øàðèê ïðèäàâèòü, ÷òîáû ïîëó÷èëàñü êðóãëàÿ ëåïåøêà. Íà ëåïåøêè ïîëîæèòü ïîäãîòîâëåííûé ôàðø. Êðàÿ ñîåäèíèòü, ïîäðîâíÿòü è îôîðìèòü êîòëåòó. Çàòåì êîòëåòû îáâàëÿòü â ìóêå, îáìàêíóòü âî âçáèòîå ÿéöî è îáæàðèòü íà ðàçîãðåòîé ñêîâîðîäå ñ æèðîì. Ïîäàâàòü êîòëåòû ñ ñàëàòîì.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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