
Øàøëûê èç áàðàíèíû â éîãóðòîâîì ìàðèíàäåÉîãóðò íåæèðíûé áåç ôðóêòîâ 50 ã, òîìàòíàÿ ïàñòà 1 ñò.ë., ìàñëî ïîäñîëíå÷íîå 1 ñò.ë., ñîëü 1 ÷.ë., ïåðåö êðàñíûé ìîëîòûé 1 ÷.ë., áàðàíèíà (çàäíÿÿ ÷àñòü) 800 ã.Äëÿ ìàðèíàäà ñìåøàòü âñå êîìïîíåíòû â îäíîðîäíóþ ìàññó. Áàðàíèíó ïðîìûòü, íàðåçàòü êóñî÷êàìè, òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü ñ ìàðèíàäîì è îñòàâèòü íà 12 ÷àñîâ. Çàòåì âûíóòü ìÿñî, íàíèçàòü íà øàìïóðû è æàðèòü íà óãëÿõ èëè â ãðèëå.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" 
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