
Ñàëàò èç öâåòíîé êàïóñòûÊàïóñòà öâåòíàÿ 300 ã, ïîìèäîðû 2 øò., îãóðöû 1 øò., ÿáëîêè 2 øò., âèíîãðàä 100 ã, ñìåòàíà 1 ñò., ñîëü è ïåðåö ÷åðíûé ìîëîòûé ïî âêóñó, çåëåíü ïåòðóøêè.Öâåòíóþ êàïóñòó îòâàðèòü è ðàçîáðàòü íà ñîöâåòèÿ. Ïîìèäîðû, îãóðåö, î÷èùåííûå îò êîæèöû è ñåìÿí ÿáëîêè íàðåçàòü ëîìòèêàìè. Ïîäãîòîâëåííûå ïðîäóêòû ñîåäèíèòü ñ âèíîãðàäîì, ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü è ïåðåìåøàòü. Ïðè ïîäà÷å îôîðìèòü ñàëàò çåëåíüþ. Ñìåòàíó ïîäàòü îòäåëüíî.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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