
ÕèíäèÍåáîëüøàÿ èíäåéêà, êèñëûå ÿáëîêè, î÷èùåííûå îò êîæèöû è ñåìå÷åê 2 øò., àïåëüñèíû, î÷èùåííûå îò êîæóðû è ïëåíîê 2 øò., ãðóøà, î÷èùåííàÿ îò êîæóðû è ñåìå÷åê 1 øò., ñîê 1 ëèìîíà, ïåòðóøêà 1 ïó÷îê, ìîëîäîé ñåëüäåðåé 2 ñò.ë., ìîëîòûé ÷åðíûé ïåðåö 2 ñò.ë., ñîëü 2 ñò.ë.Ïðîìûòü èíäåéêó è íàòåðåòü âíóòðè è ñíàðóæè ñîêîì ëèìîíà. Ñìåøàòü ñîëü, ìîëîòûé ïåðåö è ìîëîòûé ñåëüäåðåé. Íàòåðåòü èíäåéêó ñíàðóæè è èçíóòðè ýòîé ñìåñüþ. Ïîðåçàòü ÿáëîêî, ãðóøó è àïåëüñèí. Íàôàðøèðîâàòü èíäåéêó ïîðåçàííûìè ôðóêòàìè, à çàòåì óëîæèòü â æàðîïðî÷íîå áëþäî è çàïåêàòü ïðè òåìïåðàòóðå 180Â°C â òå÷åíèå 4 ÷àñîâ, âðåìÿ îò âðåìåíè ïîëèâàÿ âûäåëèâøèìñÿ ñîêîì. Ïîäàâàòü ñ è÷ ïèëàâîì èëè ñàëàòîì. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü êðóïíóþ êóðèöó âìåñòî íåáîëüøîé èíäåéêè.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" 
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