
Ïèëàâ èç áàðàíèíûÁàðàíèíà 500 ã, ðèñ 1,5 ñò., ðàñòèòåëüíîå ìàñëî 1/2 ñò., òîìàòíàÿ ïàñòà 1 ñò.ë., ëóê ðåï÷àòûé 3 øò., ÷åñíîê 1 äîëüêà, èçþì 7 ñò.ë., ìèíäàëü 2 ñò.ë., ïåðåö, ñîëü ïî âêóñó, ñàõàð 1 ùåïîòêà, óêðîï (íàðóáëåííûé) 1 ñò.ë. âîäà èëè ìÿñíîé áóëüîí.Ìÿñî íàðåçàòü êóáèêàìè è îáæàðèòü. Äîáàâèòü ÷åñíîê, êðóïíî íàðóáëåííûé ëóê è íåìíîãî âîäû, à íåçàäîëãî äî ãîòîâíîñòè ìÿñà âñûïàòü ïðîìûòûé è ïðîñóøåííûé ðèñ. Êàê òîëüêî ðèñ ñòàíåò ðàññûï÷àòûì, äîáàâèòü òîìàòíóþ ïàñòó è ñïåöèè, ïîäëèòü íåìíîãî êèïÿòêà è ïîñòàâèòü íà ñëàáûé îãîíü, çàêðûâ êðûøêîé (âðåìÿ îò âðåìåíè ïîäëèâàòü ïîíåìíîãó ãîðÿ÷åé âîäû). Ðèñ äîëæåí îñòàòüñÿ ðàññûï÷àòûì. Êàê òîëüêî ïèëàâ áóäåò ãîòîâ, äîáàâèòü âûìûòûé èçþì è ìèíäàëü, à òàêæå ìåëêî íàðóáëåííóþ çåëåíü. Óêóòàòü, ïîñòàâèòü â òåïëîå ìåñòî è â ãîðÿ÷åì âèäå ïîäàòü íà ñòîë.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" 
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