
Àäæåì-ïëîâ1/2 êã áàðàíèíû îò ëîïàòêè îòäåëèòü îò êîñòåé è íàðåçàòü êóñî÷êàìè. Ïîëîæèòü â êàñòðþëþ, çàëèòü 5 ñò. âîäû è ïîñòàâèòü âàðèòü, äîáàâèâ 3 ãîëîâêè ìåëêî íàðåçàííîãî ëóêà, ñîëü è ÷åðíûé ïåðåö. Âàðèòü äî ìÿãêîñòè ìÿñà. Íàðåçàòü êóñî÷êàìè îêîëîïî÷å÷íîå ñàëî è âûòîïèòü èç íåãî æèð. Â ýòîò æèð ïîëîæèòü 1 ñò. ïåðåáðàííîãî è ïðîìûòîãî ðèñà, õîðîøî ïåðåìåøàòü è çàëèòü áóëüîíîì, â êîòîðîì âàðèëîñü ìÿñî. Âàðèòü ðèñ äî òåõ ïîð, ïîêà îí íå íàáóõíåò. Ïîñëå ÷åãî ïîëîæèòü åãî â êàñòðþëþ ñ ìÿñîì. Äîâàðèòü êóøàíüå è ïîäàòü åãî ãîðÿ÷èì.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðåöêàÿ êóõíß" 
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