
Ëàïøà òóâèíñêàÿ Ìóêà 35 ã , ÿéöî 1/4 øò., âîäà 10 ã , áàðàíèíà (çàäíÿÿ è ëîïàòî÷íàÿ ÷àñòü) 100 ã , ëóê ðåï÷àòûé 25 ã , ìàñëî òîïëåíîå 15 ã , ñîëü. Â êèïÿùèé ïðîöåæåííûé áóëüîí èç áàðàíüèõ êîñòî÷åê êëàäóò áàðàíèíó, íàðåçàííóþ ìåëêèìè êóñî÷êàìè. Ñóï âàðÿò, ïîêà ìÿñî íå ñòàíåò ìÿãêèì, è ñîëÿò. Èç ìóêè, òîïëåíîãî ìàñëà, ÿèö è ñîëè çàìåøèâàþò êðóòîå òåñòî, ðàñêàòûâàþò åãî â ïëàñò è íàðåçàþò ëàïøó äëèíîé 15- 20 ñì , øèðèíîé 1 ñì . Ëàïøó çàêëàäûâàþò â ñóï è äîâîäÿò äî ãîòîâíîñòè. Ïðè ïîäà÷å â òàðåëêó êëàäóò ñûðîé ðåï÷àòûé ëóê. Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóâèíñêàÿ êóõíß" 
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