
Øóðïà - ñóïÊàðòîôåëü, íàðåçàííûé êðóïíûìè êóáèêàìè, çàëèâàþò áóëüîíîì, äîâîäÿò äî êèïåíèÿ, çàòåì êëàäóò ïîìèäîðû, ðàçðåçàííûå íà ÷åòâåðòóøêè, ïàññåðîâàííûé ëóê, ìîðêîâü, ìóêó, ëàâðîâûé ëèñò, ñîëü, ïåðåö è âàðÿò äî ãîòîâíîñòè. Ïðè ïîäà÷å â ïèàëó êëàäóò êóñîê âàðåíîé áàðàíèíû è ñìåòàíó. Áàðàíèíà - 80 ã, ñàëî áàðàíüå èëè êîìáèæèð æèâîòíûé - 10 ã, ñìåòàíà - 15 ã, ìóêà - 10 ã, êàðòîôåëü - 185 ã, ëóê ðåï÷àòûé - 20 ã, ïîìèäîðû - 80 ã, ìîðêîâü - 25 ã, ñïåöèè, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðêìåíñêàÿ êóõíß" 
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