
Óíàø - ñóï èç ôàñîëè ñ ëàïøîéÁàðàíèíó è ôàñîëü çàëèâàþò âîäîé è âàðÿò. ×åðåç ÷àñ äîáàâëÿþò ëàïøó, ïàññåðîâàííûé ëóê, ïåðåö è ïðîäîëæàþò âàðèòü äî ãîòîâíîñòè. Ïðè ïîäà÷å çàïðàâëÿþò êèñëüì ìîëîêîì.Áàðàíèíà - 75 ã, ôàñîëü - 40 ã, ìóêà ïøåíè÷íàÿ - 15 ã, ÿéöî - 1/6 øò., ëóê ðåï÷àòûé - 15 ã, ñàëî áàðàíüå - 15 ã, ìîëîêî êèñëîå - 150 ã, ïåðåö ìîëîòûé êðàñíûé, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðêìåíñêàÿ êóõíß" 
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