
Ãîâóðìà - æàðåíàÿ áàðàíèíàÁàðàíèíó áåç êîñòåé íàðåçàþò êóñî÷êàìè ïî 25-30 ã, ïîñûïàþò ñîëüþ è ïåðöåì è îáæàðèâàþò äî ãîòîâíîñòè. Ïîäàþò, ïîñûïàâ ïàññåðîâàííûì ëóêîì è çåëåíüþ. Ãîâóðìà èñïîëüçóåòñÿ è äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ äðóãèõ áëþä.Áàðàíèíà - 200 ã, ñàëî áàðàíüå - 20 ã, ëóê ðåï÷àòûé - 35 ã, ïåðåö, çåëåíü ïåòðóøêè, óêðîï, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðêìåíñêàÿ êóõíß" 
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