
Ýòëè øóëå - êàøà ðèñîâàÿ ñ ãîâóðìîéÂ âÿçêóþ ðèñîâóþ êàøó, ïðèãîòîâëåííóþ êàê ÿãëû øóëå, íî íà æèâîòíîì æèðå, çà 10-15 ìèíóò äî ãîòîâíîñòè äîáàâëÿþò ãîâóðìó.Ðèñ - 50 ã, ãîâóðìà - 110 ã, ìàñëî òîïëåíîå - 15 ã, ëóê - 25 ã, ïåðåö, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðêìåíñêàÿ êóõíß" 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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