
Ãóòàï - ïèðîæêè ñ ëóêîìÊðóòîå òåñòî, çàìåøåííîå êàê äëÿ ëàïøè, ðàñêàòûâàþò ïëàñòîì òîëùèíîé 2 ìì, âûðåçàþò êðóãëîé ãîôðèðîâàííîé âûåìêîé ëåïåøêè è ñìàçûâàþò èõ ÿéöîì. Íà ñåðåäèíó êëàäóò ôàðø, ñäåëàííûé èç ìåëêî íàðåçàííîãî çåëåíîãî ëóêà, óêðîïà, ïåòðóøêè ñ äîáàâëåíèåì ìàñëà, îäèí êðàé ëåïåøêè çàãèáàþò, ÷òîáû ïîëó÷èëñÿ ïèðîæîê â âèäå ïîëóìåñÿöà. Æàðÿò ïèðîæêè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå æèðà. Ïîäàþò ãîðÿ÷èìè.Ìóêà ïøåíè÷íàÿ - 110 ã, âîäà - 40 ã, ìàñëî òîïëåíîå - 20 ã, ëóê çåëåíûé - 70 ã, ïåðåö, óêðîï, çåëåíü ïåòðóøêè, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Òóðêìåíñêàÿ êóõíß" 
Ukrwebmir.Net:) Óêðàèíñêèé ïîðòàë.  Ö³êàâ³ íîâèíè.  Êîðîòêî ïðî íàéö³êàâ³øå. 
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