
Ñàëàò "Èæåâñêèé"Êóðèöà èëè êðîëèê 100 ã, îãóðöû ñâåæèå èëè ñîëåíûå 30ã, ÿéöî 1 øò., êàðòîôåëü 40 ã, ñàëàò çåëåíûé 10 ã, ìàéîíåç 20 ã, ñìåòàíà 10 ã, ñîóñ 'Þæíûé' 5 ã, ãðèáû ìàðèíîâàííûå 25 ã, ãîðîøåê çåëåíûé 50 ã, ëóê çåëåíûé 5 ã, ñîëü.Îòâàðíóþ ëèáî æàðåíóþ êóðÿòèíó èëè êðîëü÷àòèíó íàðåçàþò ìåëêèìè êóáèêàìè. Îòâàðíîé êàðòîôåëü, ìàðèíîâàííûå ãðèáû, îãóðöû, ñâàðåííûå âêðóòóþ ÿéöà, çåëåíûå ëóê è ñàëàò òàêæå ìåëêî øèíêóþò, ñîåäèíÿþò ñ ìÿñîì, ñîëÿò è ïåð÷àò. Ñàëàò çàïðàâëÿþò ñìåòàíîé, ìàéîíåçîì è ñîóñîì 'Þæíûé'. Óêðàøàþò ëèñòüÿìè çåëåíîãî ñàëàòà, çåëåíüþ, ñâåæèìè ïîìèäîðàìè, çåëåíûì ãîðîøêîì è ïð.Â Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óäìóðòñêàÿ êóõíß" 
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