
Áàðàíüÿ øóðïà ñ ïîäæàðêîéÁàðàíüå ñàëî íàðåçàòü êóáèêàìè, ïåðåòîïèòü, øêâàðêè óäàëèòü. Â ñàëå îáæàðèòü êóñî÷êè ìÿñà äî ðóìÿíîé êîðî÷êè, äîáàâèòü íàðåçàííûé òîíêèìè êîëüöàìè ëóê, ëîìòèêè ïîìèäîðîâ è æàðèòü 7â€”10 ìèíóò. Çàòåì ïîëîæèòü íàðåçàííûé áðóñî÷êàìè êàðòîôåëü, ïåðåìåøàòü åãî ñ ìÿñîì è æàðèòü åùå 5 ìèíóò. Çàëèòü ñîäåðæèìîå 2,5â€”3 ë âîäû, äàòü çàêèïåòü. Ïåðåä çàêèïàíèåì ïîñîëèòü, äîáàâèòü ñòðó÷îê êðàñíîãî ïåðöà è âàðèòü ÷àñ íà ñëàáîì îãíå. Çà 20 ìèíóò äî ãîòîâíîñòè ïîëîæèòü ìåëêî íàðåçàííûå êèñëûå ÿáëîêè, çà 5â€”7 â€” èçìåëü÷åííûå óêðîï è êèíçó.Â 500 ã áàðàíèíû èëè ãîâÿäèíû, 100 ã êóðäþ÷íîãî ñàëà, 500 ãÂ Â  êàðòîôåëÿ, 4 ïîìèäîðà (èëè 2 ñò. ëîæêè òîìàòà-ïàñòû), 4 ëóêîâèöû, 1 ñòðó÷îê êðàñíîãî ïåðöà, 2 êèñëûõ ÿáëîêà, 2 cm. ëîæêè êèíçû, 3 cm. ëîæêè óêðîïà, 4 ëàâðîâûõ ëèñòà,Â  ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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