
ÌàñòàâàÊóðäþ÷íîå ñàëî ðàñòîïèòü, øêâàðêè óäàëèòü, îáæàðèòü â íåì íàðåçàííîå êóáèêàìè ìÿñî, äîáàâèòü íàðåçàííûé ëóê, ïîìèäîðû. Êîãäà ïîìèäîðû ïîòóøàòñÿ, ïîëîæèòü íàðåçàííûå êóáèêàìè ìîðêîâü, êàðòîôåëü, æàðèòü 5â€”6 ìèíóò. Çàòåì çàëèòü õîëîäíîé âîäîé è âàðèòü â òå÷åíèå 20 ìèíóò. Â êèïÿùèé áóëüîí îïóñòèòü ïåðåáðàííûé è ïðîìûòûé ðèñ, ïîñîëèòü è âàðèòü äî ãîòîâíîñòè. Ê êîíöó âàðêè ïîëîæèòü êðàñíûé ìîëîòûé ïåðåö, ëàâðîâûé ëèñò. Ãîòîâûé ñóï ñíÿòü ñ îãíÿ è äàòü íàñòîÿòüñÿ 5â€”6 ìèíóò.Ïðè ïîäà÷å íà ñòîë ïîñûïàòü ìåëêî íàðåçàííîé çåëåíüþ êèíçû, çåëåíûì ëóêîì. Îòäåëüíî ïîäàòü êèñëîå ìîëîêî.500 ã áàðàíèíû, 100 ã ñàëà, 2 ìîðêîâè, 2 ëóêîâèöû, 3â€”4 ïîìèäîðà, 3 êàðòîôåëèíû, 300 ã ðèñà, 1 cm. ëîæêà êèíçû, 2 cm. ëîæêè çåëåíîãî ëóêà, 1 ÷. ëîæêà êðàñíîãî ïåðöà,Â  3â€”4 ëàâðîâûõ ëèñòà, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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