
Êàòûêëè õóðäà - ðèñîâûé ñóï ñ êèñëûì ìîëîêîìÌåëêî íàðåçàííûå ìÿñî, ëóê, ïîìèäîðû, ìîðêîâü, êàðòîôåëü, ðåïó, à òàêæå ðèñ è ïðÿíîñòè ïîëîæèòü â êàñòðþëþ, ïîñîëèòü, õîðîøî ïåðåìåøàòü, íàêðûòü êðûøêîé, äàòü ïîñòîÿòü 10 ìèíóò, ïîñëå ÷åãî çàëèòü âîäîé è âàðèòü íà ñëàáîì îãíå 40 ìèíóò. Êîãäà ñóï íåìíîãî îñòûíåò, çàïðàâèòü êèñëûì ìîëîêîì è çåëåíüþ.500 ã áàðàíèíû, 300 ã ðèñà, 2 ëóêîâèöû,, 2 ïîìèäîðà, 2 ìîðêîâè, 1 êàðòîôåëèíà, 1 ðåïà, 3 cm. ëîæêè áàçèëèêà èëè êèíçû, 1 ÷. ëîæêà àæãîíà (çèðû), 0,5 ÷. ëîæêè êðàñíîãî ïåðöà, 0,75 ë êàòûêà (êèñëîãî ìîëîêà, ïðèãîòîâëåííîãî ñ ïîìîùüþ çàêâàøèâàíèÿ), ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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