
Ïðèçíàêè îðãàçìà Ïðèçíàêè îðãàçìà Îäíî äåëî - ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò ñåêñà è ñîâñåì äðóãîå äåëî â€“ èñïûòûâàòü íàñòîÿùèé îðãàçì. Åñëè ïåðâîå îòíîñèòñÿ, ñêîðåå, ê íàøèì ýìîöèÿì, òî âòîðîå â€“ ýòî óæ òî÷íî ÿâëåíèå ÷èñòî ôèçèîëîãè÷åñêîå. Çíàÿ ðàçëè÷èå, îáìàíóòüñÿ â îðãàçìå íåâîçìîæíî.Èñòèííûé îðãàçì îïðåäåëÿþò âñåãî 5 îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ. È èõ óæå, êàê óòâåðæäàþò ñïåöèàëèñòû, ñèìóëèðîâàòü íåâîçìîæíî. 1. Ðèòìè÷íàÿ ïóëüñàöèÿÐå÷ü èäåò î ñîêðàùåíèÿõ ìíîãèõ ãðóïï ìûøö: âëàãàëèùà, ìàòêè, òàçîâîãî äíà, àíóñà, áðþøíîãî ïðåññà. Ïðè÷åì ýòî, êàê ïðàâèëî, ñîêðàùåíèÿ ìûøö ñïîíòàííûå, íî ðèòìè÷íûå, áóêâàëüíî ñ ñåêóíäíûìè èíòåðâàëàìè ïî òèïó ïóëüñàöèè.  Ñîêðàùåíèÿ ìûøö áðþøíîãî ïðåññà õîðîøî âèäèìû, à ñîêðàùåíèÿ ìûøö âëàãàëèùà ìóæ÷èíà îùóùàåò ñîáñòâåííî ïîëîâûì ÷ëåíîì, îò÷åãî âîçáóæäàåòñÿ ñèëüíåå. Òàêóþ èíòåíñèâíîñòü ñîêðàùåíèé íåëüçÿ ñîâåðøèòü îñîçíàííî, ýòî ïðîèñõîäèò íà ãðàíè èíñòèíêòà â€“ òàê æå, êàê ìû îòäåðãèâàåì ðóêó îò ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ÷åì-òî ãîðÿ÷èì èëè ïðè óäàðå ýëåêòðè÷åñêèì òîêîì.2. Ïîñòóïàòåëüíûå òåëîäâèæåíèÿÈñïûòûâàÿ îðãàçì, æåíùèíà íåïðîèçâîëüíî ñîâåðøàåò äîñòàòî÷íî ýíåðãè÷íûå òåëîäâèæåíèÿ, ÷òîáû ñäåëàòü áîëåå òåñíûì êîíòàêò ñâîèõ ýðîãåííûõ çîí ñ ìóæñêèì ðàçäðàæèòåëåì. Öåëü òàêèõ äåéñòâèé â€“ íå äîïóñòèòü ïàóç, íå ñíèçèòü òåìï, äîáèòüñÿ ñòðåìèòåëüíîñòè è íàðàñòàíèÿ ñòðàñòè âïëîòü äî íàñòóïëåíèÿ æåëàííîé êóëüìèíàöèè. Â ýòè ìèíóòû æåíùèíó óæå íå èíòåðåñóþò íè ëàñêè, íè ïîöåëóè, íè ñëîâà ëþáâè. Îíà íå ïîçâîëèò ìóæ÷èíå îòâëå÷üñÿ íà âñå ýòè íåæíîñòè. Â ïðåääâåðèè âçðûâà âñÿ æåíñêàÿ ïðèðîäà ñêîíöåíòðèðîâàíà òîëüêî íà ôèçèîëîãèè.3. Ïðèëèâû è ýðåêöèÿÈñòèííûé îðãàçì âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèëèâàìè êðîâè ê êîæå. Êðàñíåþò ëîá, ùåêè, îáëàñòü ãðóäè. Æåíùèíà ÷óâñòâóåò æàð. Íà òåëå ïîÿâëÿåòñÿ èñïàðèíà. Â ìèíóòû îðãàçìà ó æåíùèíû ïðîèñõîäèò ýðåêöèÿ ñîñêîâ, êëèòîðà, ïîëîâûõ ãóá. Äàæå î÷åíü îïûòíàÿ ëþáîâíèöà, âðÿä ëè, ñïîñîáíà ñûìèòèðîâàòü ïîäîáíîå ñîñòîÿíèå.4. Âëàãàëèùíûå âûäåëåíèÿÂîçáóæäåíèå æåíùèíû âî âðåìÿ îðãàçìà äîñòèãàåò òàêîé ñòåïåíè, ÷òî âëàãàëèùíûå âûäåëåíèÿ áûâàþò ÷ðåçìåðíûìè, ñâåðõ ôèçèîëîãè÷åñêîé íåîáõîäèìîñòè. Óâëàæíÿþùåé ñìàçêè è âëàãàëèùíîãî ñåêðåòà, ïîðîé, ñòîëüêî, ÷òî îáèëèå æèäêîñòè íà÷èíàåò "çâó÷àòü" âî âðåìÿ ïîëîâîãî àêòà, à ñðàçó ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïîëîâîãî àêòà îíî ìîæåò äàæå îêàçàòüñÿ ñíàðóæè. 5. Íåïðîèçâîëüíàÿ ìèìèêàÂñå ðàçãîâîðû î áëàæåííîé óëûáêå, íåçåìíîì àíãåëüñêè ïðîñâåòëåííîì âûðàæåíèè íà ëèöå âî âðåìÿ îðãàçìà â€“ ÷óøü! Èëè ïðåðîãàòèâà êðàñèâîãî êèíî. Áëàæåíñòâî ïðèõîäèò ïîòîì, à â ìîìåíò îðãàçìà â€“ ýòî íåâîçìîæíî. Ïîòîìó ÷òî áëàæåíñòâî ëèöó ïðèäàåòñÿ îñîçíàííî, öåëåíàïðàâëåííî. Òîãäà êàê ïðè îðãàçìå êîíòðîëèðîâàòü ñâîþ ìèìèêó æåíùèíà íå ñïîñîáíà. Ëèöî æåíùèíû, èñïûòûâàþùåé îðãàçì (òî æå, ìåæäó ïðî÷èì, îòíîñèòñÿ è ê ìóæ÷èíàì) èñêàæàåò ìàëîñèìïàòè÷íàÿ ãðèìàñà. Òàêîâî ñâîåãî ðîäà èíñòèíêòèâíîå äîïîëíèòåëüíîå óñèëèå ìûøö ëèöà, ïîìîãàþùåå ãëóáæå ïîãðóçèòüñÿ â îðãàçì è îòäàòüñÿ âñåöåëî âûñøåìó ôèçèîëîãè÷åñêîìó (ôàêòè÷åñêè, æèâîòíîìó) íàñëàæäåíèþ. Íó, êîíå÷íî, è íå áåç ïðèâëå÷åíèÿ âñåé ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ïðèðîäû ÷óâñòâîâàíèÿ, ñâîéñòâåííîé èñêëþ÷èòåëüíî ÷åëîâå÷åñêîìó îðãàíèçìó. Äæåðåëîì º ñàéò DELFI.PortalLgUa :)
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