
Óïîòðåáëåíèå ñëàäîñòåé âîñïèòûâàåò â äåòÿõ àãðåññèþ  Äåòè, åæåäíåâíî óïîòðåáëÿâøèå ñëàäîñòè, âî âçðîñëîì âîçðàñòå ÷àùå ñêëîííû ïðîÿâëÿòü àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå, óñòàíîâèëè ó÷åíûå èç Âåëèêîáðèòàíèè. Èññëåäîâàíèå ó÷åíûõ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñàéìîíà Ìóðà èç Êàðäèôôñêîãî óíèâåðñèòåòà îïóáëèêîâàíî â The British Journal of Psychiatry.Â Èññëåäîâàòåëè èçó÷èëè èíôîðìàöèþ î 17,5 òûñÿ÷è ðåñïîíäåíòîâ. Ó÷åíûõ èíòåðåñîâàëî ïèòàíèå ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ â 10-ëåòíåì âîçðàñòå, à òàêæå îáâèíåíèÿ â ïðèìåíåíèè íàñèëèÿ, êîòîðûå áûëè ïðåäúÿâëåíû ðåñïîíäåíòàì ê 34 ãîäàì.Ïðîàíàëèçèðîâàâ ïîëó÷åííûå äàííûå, èññëåäîâàòåëè âûÿñíèëè, ÷òî ñðåäè ïðîÿâèâøèõ àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå äîëÿ ëèö, óïîòðåáëÿâøèõ â äåòñòâå ñëàäîñòè ïðàêòè÷åñêè åæåäíåâíî, ñîñòàâèëà 69%. Â òî æå âðåìÿ, ñëàäêîåæêàìè îêàçàëèñü ëèøü 42% ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå íå áûëè îáâèíÿåìûìè â ïðèìåíåíèè íàñèëèÿ.Îáíàðóæåííàÿ ó÷åíûìè çàâèñèìîñòü òàêæå ïðîñëåæèâàëàñü, êîãäà îíè èñêëþ÷èëè ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, êîòîðûå ìîãëè ïîâëèÿòü íà àãðåññèâíîñòü ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ, íàïðèìåð, âîñïèòàíèå, ìåñòî æèòåëüñòâà, ïîëó÷åííîå ê 16 ãîäàì îáðàçîâàíèå è äàæå íàëè÷èå ëè÷íîãî àâòîìîáèëÿ âî âçðîñëîì âîçðàñòå.Ïî ñëîâàì Ñàéìîíà Ìóðà, íàèáîëåå âåðîÿòíî, ÷òî ðåãóëÿðíîå óãîùåíèå äåòåé êîíôåòàìè è øîêîëàäîì ìîæåò ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî îíè íå íàó÷àòñÿ ñïîêîéíî îæèäàòü æåëàåìîãî. Íåñïîñîáíîñòü îòñðî÷èòü ïîëó÷åíèå óäîâîëüñòâèÿ ìîæåò âûçâàòü ó òàêèõ äåòåé èìïóëüñèâíîå ïîâåäåíèå, êîòîðîå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè êîððåëèðóåò ñ ñîâåðøåíèåì ïðàâîíàðóøåíèé.Ïðîôåññîð Àëàí Ìýðèîí-Äýâèñ ñ÷èòàåò, ÷òî ðîäèòåëè ÷àùå ñêëîííû äàâàòü ñëàäîñòè òðåáîâàòåëüíûì, áåñïîêîéíûì è àãðåññèâíûì äåòÿì, ÷òîáû ïîñëåäíèå âåëè ñåáÿ áîëåå ñïîêîéíî.Íàïîìíèì, â ÿíâàðå àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå äîêàçàëè, ÷òî ïîêëîííèêè æåñòîêèõ êîìïüþòåðíûõ èãð â æèçíè íàñèëèå íå ïðèåìëþò.Â  Äæåðåëîì º ñàéò Lenta.ru.PortalLgUa :)
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