
Ïëîâ ñ ÷åñíîêîìÏëîâ ñ ÷åñíîêîì ãîòîâÿò òàê æå, êàê ïëîâ ïî-ôåðãàíñêè, òîëüêî ðèñ íóæíî çàêëàäûâàòü â äâà ïðèåìà: ñíà÷àëà ïîëîæèòü ïîëîâèíó ðèñà, ðàçðîâíÿòü, âêðóãîâóþ óëîæèòü ãîëîâêè ÷åñíîêà, çàòåì çàñûïàòü îñòàâøèéñÿ ðèñ, çàëèòü âîäîé è ïðîäîëæàòü âàðêó.Êîãäà ïëîâ áóäåò ãîòîâ, ÷åñíîê âûíóòü, ïëîâ ïåðåìåøàòü è ïåðåëîæèòü íà áëþäî. Ãîëîâêè ÷åñíîêà ðàçäåëèòü íà çóáêè, î÷èñòèòü, óëîæèòü íà ïëîâ.500 ã ðèñà, 200 ã ìÿñà, 150 ã æèðà, 200 ã ÷åñíîêà, 250 ã ìîðêîâè, 3 ëóêîâèöû, 1â€”1,5 ÷. ëîæêè ïðÿíîé ñìåñè, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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