
Ïëîâ ñ ñóøåíûì óðþêîìËóê îáæàðèòü â ñèëüíî íàãðåòîì æèðå, ïîëîæèòü êóñî÷êè íåæèðíîé ãîâÿäèíû, íàøèíêîâàííóþ ñîëîìêîé ìîðêîâü, çàïðàâèòü ñîëüþ, ïðÿíîñòÿìè, çàëèòü âîäîé. Êîãäà çèðâàê çàêèïèò, äîáàâèòü òùàòåëüíî ïðîìûòûé ñóøåíûé óðþê, ïðè ýòîì åãî ñëåäóåò êëàñòü ðîâíûì ñëîåì, à íå ïåðåìåøèâàòü ñ çèðâàêîì. Çàòåì çàñûïàòü ïåðåáðàííûé è ïðîìûòûé ðèñ è âàðèòü îáû÷íûì ñïîñîáîì.500 ã ðèñà, 250 ã ãîâÿäèíû, 200 ã æèðà, 150 ã ìîðêîâè, 150 ã óðþêà, 1â€”1,5 ÷. ëîæêè ïðÿíîé ñìåñè, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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