
Ïèâî âûçûâàåò ðàê ó ìóæ÷èí Ëþáèòåëè ïèâà è ëèêåðà ðèñêóþò çàðàáîòàòü ðàê æåëóäêà, òîëñòîé êèøêè, ëåãêèõ, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïå÷åíè è ïðîñòàòû, óòâåðæäàþò êàíàäñêèå ó÷åíûå.Èññëåäîâàòåëè èç Óíèâåðñèòåòà Ìàêãèëëà, êîòîðûé ðàñïîëîæåí â êàíàäñêîì Ìîíðåàëå, îïðîñèëè ïî÷òè 3600 êàíàäñêèõ ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 35 äî 70 ëåò è âûÿñíèëè, ÷òî òå, êòî âûïèâàþò â ñðåäíåì õîòÿ áû ðàç â äåíü, ÷àùå áîëåþò ðàêîì, ÷åì ìóæ÷èíû, êîòîðûå óïîòðåáëÿþò ñïèðòíîå èçðåäêà èëè íå ïüþò âîâñå. Òàê, ó ëþáèòåëåé ïðèëîæèòüñÿ ê ðþìêå èëè êðóæêå 1-6 ðàç â íåäåëþ ðèñê ðàçâèòèÿ ðàêà ïèùåâîäà ïîâûøàåòñÿ íà 83% ïî ñðàâíåíèþ ñ òðåçâåííèêàìè è ëþäüìè, ïüþùèìè íå ñòîëü ÷àñòî. À ó ïüþùèõ åæåäíåâíî ðèñê óâåëè÷èâàåòñÿ è âîâñå â òðè ðàçà, ïåðåäàåò gigamir.net. Èññëåäîâàòåëè îáíàðóæèëè, ÷òî íå âñå âèäû àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ äåéñòâóþò òàêèì îáðàçîì. Ê ïðèìåðó, âèíî íå ñâÿçàíî ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì çàáîëåâàíèÿ ðàêîì. Øàíñû óâåëè÷èâàþòñÿ, åñëè ìóæ÷èíà óïîòðåáëÿåò ïèâî è ëèêåðû â òå÷åíèå âñåé æèçíè. Äàæå íåáîëüøàÿ, íî ðåãóëÿðíàÿ âûïèâêà ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ íåêîòîðûõ âèäîâ ðàêà, ãîâîðÿò ó÷åíûå. Òàêæå ìåäèêè ïðåäóïðåæäàþò, ÷òî ïîòðåáëåíèå áîëåå ÷åì äâóõ óñëîâíûõ åäèíèö àëêîãîëÿ â äåíü â€” ïðèìåðíî òàêîå êîëè÷åñòâî ñîäåðæèòñÿ â 0,5 ëèòðà ïèâà â€” íåãàòèâíûì îáðàçîì ñêàçûâàåòñÿ íà çäîðîâüå êîñòåé. Äæåðåëîì º ñàéò Ôîêóñ. PortalLgUa :)
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