
Ìîõîðà ïîëóæèäêàÿ êàøà èç ãîðîõàÁàðàíèíó, òåëÿòèíó èëè ãîâÿäèíó íàðåçàòü êóñî÷êàìè ïî 50â€”60 ã, îïóñòèòü â õîëîäíóþ âîäó, äîáàâèòü î÷èùåííóþ öåëóþ ìîðêîâü è ïîñòàâèòü íà îãîíü. Êîãäà âîäà çàêèïèò, ñíÿòü ïåíó è çàñûïàòü ïðåäâàðèòåëüíî çàìî÷åííûé ãîðîõ (áóëüîí äîëæåí åäâà ïîêðûâàòü ãîðîõ). Êîãäà ãîðîõ íàïîëîâèíó ñâàðèòñÿ, äîáàâèòü öåëûå êàðòîôåëèíû è âàðèòü åùå ïîë÷àñà, ïîñîëèòü.500 ã ãîðîõà, 250 ã ìÿñà, 2 ìîðêîâè, 2 êàðòîôåëèíû., ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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