
Õàñèï - áàðàíüÿ êîëáàñà ñ ëèâåðîìÆèðíóþ êèøêó ïðîìûòü â òåïëîé âîäå, çàòåì òðèæäû â õîëîäíîé ñîëåíîé, ìåíÿÿ âîäó. Ìÿñî, ëèâåð, êóðäþ÷íîå ñàëî íàðóáèòü íîæîì èëè ñå÷êîé (íî íå ïðîïóñêàòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó), äîáàâèòü ìåëêî íàðåçàííûé ëóê, ïðîìûòûé ðèñ, ñîëü, ïðÿíîñòè, íåìíîãî âîäû, ÷òîáû ôàðø ñâîáîäíî óêëàäûâàëñÿ, âñå õîðîøî ïåðåìåøàòü. Ïîëó÷åííûì ôàðøåì ÷åðåç âîðîíêó íàïîëíèòü êèøêó, çàâÿçàòü åå, çàòåì îáà êîíöà ñâÿçàòü âìåñòå è âàðèòü íà ñëàáîì îãíå 2 ÷àñà. Êîãäà âîäà çàêèïèò, ïðîêîëîòü êîëáàñó â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ.Õàñèï åäÿò êàê ãîðÿ÷èì, òàê è õîëîäíûì.500 ã áàðàíèíû, 1 êèøêà, 1 ñåëåçåíêà, 200 ã ëåãêîãî, 1 ïî÷êà, 100 ã êóðäþ÷íîãî ñàëà, 200 ã ðèñà, 4â€”5 ëóêîâèö, 0,5 ñòàêàíà òåïëîé âîäû., 1 ÷. ëîæêà ïåðöà, 2 ÷. ëîæêè àæãîíà, ñîëü.Â Ñ Î Ä Å Ð Æ À Í È ÅÂ Â Â Â Â  "Óçáåêñêàÿ êóõíß" 
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